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Az egyhaz hajdjan nincsen utas, csak személyzet.

Az egyhédzat masok megjavitasaval nem lehet megujitani, csak ha mi magunknal kezdjiik.
Az ember nagysaga egyediil az Istennel val6 kapcsolat mélységétdl fligg. (S. Kierkegaard)
Az ember jovoje Isten kezében van. Jobb kézben nem is lehet. (XI. Piusz)

Az Istennel nem lehet egyezkedni, jobb ha megadjuk magunkat. (G. Bernanos)

A jovonkrdl el kell gondolkoznunk, mert az lesz az egész ¢életiink. (C. Kettering)

Aki mindent elvesztett, de van egy reménysugara, még ujra kezdhet. (Trilusca)

Az elszegényedésnél van egy rosszabb dolog is: elvesziteni a reményt.

Az 6rdog nem annyira a blinbeesést 6hajtja, mint inkabb azt, hogy biin altal kétségbe
essiink. (M. Fabregues)

. Ne nézziink se eldre, se hatra, hanem folfelé. (M. Robin)
. Ugy kell dogozni, mintha soha nem halndnk meg ¢és tigy kell ¢Ini, mintha mindennap

meghalnank. (Don Bosco)

Nem a halal jon értem, hanem az Isten. (Szt. Teréz)

Egy darab mennyorszag mindent rendbe hoz. (Don Bosco)

Szaraz szemmel senki sem jut az égbe. (T. Adams)

Tavol Istentdl, maga a pokol. (J. Green)

Ha megosztjuk az égi kenyeret, miért ne a foldit is. (Didaché)

Isten nem azért jott, hogy a szenvedést megsziintesse vagy megmagyarazza, hanem azért,
hogy jelenlétével célt adjon neki.

Fogadd el a tanacsot attol, aki sokat tud. De még inkabb attdl, aki szeret. (A. Graf)

A jo ligy érdekében sok ligyvéd akad, de kevés vértanu. (E. Junger)

A szenteket nem festik, hanem faragjak: a Taborhegyen barnitjak, a Kalvaridn nemesitik.
(M. Terézia di D.)

. A szent Isten akaratat mosolyogva teljesiti. (Teréz anya)
22.
23.
24.

Nem minden értelmetlen, ami szamunkra érthetetlen. (Cseri Kalman)

Az imadsag nem akaratatvitel, hanem akaratatvétel. (Szigeti Jend)

Az ember legveszedelmesebb ellensége ugyanis a hatarozatlansdg. Amikor halogatjuk a
dolgokat, akkor mar letettiink a szandékrdl, hogy valoban megtegyiik. (Jose H. Prado
Flores )

Az 6kori ember szdmara a kereszthordozas egyenld volt a halalos itélettel. (Jose H. Prado
Flores)

Az ember lelke nagy balvanygyar. (Luther és Kalvin)

Az ember minden jel szerint arra van teremtve, hogy gondolkozzék; Ebben rejlik minden
méltdsaga ...; egyetlen kotelessége az, hogy helyesen gondolkozzék. A rend azt kivanja,
hogy 6nmagan, a Teremtdjén €s a rendeltetésén kezdje a gondolkodast. (Pascal - 146.
toredék )

A gondolkodas teszi az ember nagysagat. (Pascal - 346. toredék )

Akkor vagyunk az igazsag birtokaban, ha azt gondoljuk valamirdl, amit Isten. (Joseph
Joubert)

Csak kétféle ember van: az igazak, akik blinosok, s a tobbi, a blindsok, akik igaznak hiszik
magukat. (Pascal - 534. toredék )

Nyomorusag. — Nyomorasagainkban egyetlen dolog nyujt vigasztalast, a szérakozas, €s
mégis ez a mi legnagyobb nyomorusagunk. Mert foleg ez akadalyoz meg benniinket
abban, hogy magunkkal foglalkozzunk, és sodor észrevétleniil vesztiinkbe. Nélkiile
unalomban ¢éInénk, de ez az unalom arra 6sztondzne benniinket, hogy valami biztosabb,
tartalmasabb modjat keressiik eltizésének. A szorakozas azonban elmulattat, és
¢szrevétleniil vezet a halalba. (Pascal - 171. toredék)

Azoknak, akik ma bizalmi allast toltenek be, igyekezniiik kell azt a leckét megtanulni,
amire Salamon ima4ja tanit. Minél magasabb az a munkakor, amelyet az ember betdlt,
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minél nagyobb feleldsséget kell hordoznia, annal messzebbre hat befolyasa, és annal
jobban kell Istenre tdmaszkodnia. Sohasem szabad elfelejtenie. Hogy a munkaba
szolitassal egylitt kapja azt a felhivast is, hogy meggondoltan, vigyazva jarjon embertarsai
elétt. Tanuloként kell Isten elott allnia. A tisztség nem teszi szentté a jellemet. Isten
megdicsoitése €s parancsolatainak megtartdsa teszi igazan naggya az embert. (E. G.
White)

Nem konnyii annak az embernek utja, akit vezetéssel biztak meg. De tekintsen minden
nehézséget imara szolitasnak! Sohase mulasszon el tanacsot kérni a bolcsesség csodalatos
Forrasatol! A Mestertdl kapott erdvel és értelemmel képes lesz ellenallni a szentségtelen
befolyasnak. Kiilon tudja valasztani a jot a rossztol, helyeselni azt, amit Isten helyesel, €s
komolyan kiizd, nehogy helytelen elvek honosodjanak meg Isten miivében. (E. G. White)
A lelkiség olyan, mint a légkor egy kozosségben vagy egy csaladban. A 1égkor
meghatarozhatatlan. Megfoghatatlan, mégis a legels6 pillanattol kezdve érzékelhetd, és
mindent teljességgel atjaro valosag. Azért megfoghatatlan, mert nem a dolgokban
fejezddik ki, hanem a viszonyokban: az embernek Istenhez, egymashoz és a vilag
dolgaihoz val6 viszonyaban. (Dr. Barsi Balazs, OFM)

Isten nagyobb mértékben akar hatni az akaratra, mint a szellemre. A tokéletes vildgossag
hasznalna ugyan a szellemnek, de artana az akaratnak. Meg akarja alazni a kevélységet.
(Pascal - 581. toredék)

A dicséret - csatorna a masik ember szivéhez.

Az udvariassag a szeretet kishuga. A dicséret ugyanilyen kozeli rokon.

A dicséret kiviragoztat: gyermekek dicséret hatasara szabalyosan kiviragoznak, s ezaltal
kétszer annyira tartjak képesnek 6nmagukat, mint addig.

A kicsi dolgokban mutatkozik meg az igazi nagysag. A mindennapi kis
kotelezettségteljesitéshez igazi hdsiességre van sziikség. Hogy valaki boldog-e: sokkal
inkabb mulik kicsiny dolgokban, mint ritka nagy eseményekben.

Vildgossagunk mértékével egyiitt nd 6romiink is, ha e vilagossag nem az itélkezo
ismeretben, hanem a szolgalo szeretetben mutatkozik.

A készen atvett nézetek torékenyek.

Reménység = tullatni a latohataron. (Egy indian megallapitasa)

Ha az embernek nincs mondanivaldja, akkor bobeszédiivé valik.

Sokan az Igét csak fogasnak hasznaljak. Mondanivalojukat raakasztjak...

A kereszténység nem vallas, hanem ¢élet. Ha mar vallas, akkor nem élet.

A legnagyobb szavakat az ember négyszemkozt kapja Istentél vagy az Ur Jézus
Krisztustol.

A hivo ember életében csak varatlan van, de nincs céltalan.

A misszié nem passzio.

A hitlen gyiilekezetek €s egyének a hiieket biraljak.

Nem az a tudatlansag, amikor nem tudunk nagy dolgokat, hanem amikor nem tudunk nagy
dolgokat, s azt masok is észreveszik!

Nem az taplal benniinket, amit megesziink, hanem amit megemésztiink. Nem az gazdagit
benniinket, amit megkeresiink, hanem, amit megtakaritunk. Nem az a hit tidvozit
benniinket, amelyet megvallunk, hanem amelyet életre valtunk.

Olyan konnyti tévedni anélkiil, hogy észrevennénk, mint amilyen konnyli megtéveszteni
masokat, anélkiil, hogy észrevennék.

Ne feledjétek, hogy egy perc rosszkedv miatt elveszithettek hatvan masodperc
boldogsagot!

Az erény, amely nem volt kitéve kisértésnek, nem erény, hanem csak hipotézis.

Az ember masoknak allit fel szabalyokat, maganak pedig kivételeket.



56.

57.
38.

59.

60.
61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75

77.
78.

79.

A borivasrdl: "A legnagyobb kart annak okozza, aki azért iszik, hogy feledjen, mert annak
a kockazatnak teszi ki magat, hogy elfelejtse, mikor kell abbahagynia."

Az idegenek olyan baratok, akik varjak, hogy torténjen valami.

Ha az 6sszes baratom leugrik egy hidrol, én nem ugrom veliik. Lent varok, hogy
elkaphassam Oket.

A barat olyan, aki ismeri a szivedben rejlé dallamot, visszatudja azt neked énekelni,
akkor, ha te elfelejtetted.

A baratok az Isten ajandékai, hogy vigyazzanak rank.

Az igaz baratsag olyan, mint az egészség. Akkor tudod meg mennyit ér, amikor mar
elveszett.

A hit, az élet ereje: az ember, ha egyszer €1, akkor valamiben hisz... ha nem hinné, hogy
valamiért €lnie kell, akkor nem élne... (Tolsztoj)

Probaljuk meggy6zni magunkat arrol, hogy az élet oGnmagaban is 6ridsi érték, s nem
szabad elvesztegetniink egyetlen pillanatat sem.

Nem a Iényegre figyelni, hanem pazarolni az élet kincseit, majdnem olyan, mint mérget
bevenni, mikdzben tisztdban vagyunk a hatasaval.

Nem helyénvald, hogy az emberek komolyan elkeserednek, amikor valami anyagi
veszteség éri Oket, de a legcsekélyebb szomortsagot sem érzik, amikor ¢életiik valodi
értékei vesznek el...

Az ima kulcsaval kinyilik a menny tornaca és bezarul a pokol kapuja. Az ima a hit
lehelete. (Spurgeon)

Az ima hasonlit Mozes felemelt karjahoz, mely nagyobb kart tett az ellenséges
amalekitdkban, mint J6zsué kardja. (Spurgeon)

Az iménak a stlya szamit, nem a hossza. Némely ima olyan hosszl, hogy szinte
megfullad a szavak takardja alatt. Az imank elég hossza, ha Isten tronjahoz felér; ha nem
¢ér odaig, az sem hasznal, ha orakig tart. (Spurgeon)

Sokan azt mondjak, hogy barmikor lehet imadkozni. Tudom, hogy lehet, de attol tartok,
hogy az, aki nem imadkozik rendszeresen, nagyon ritkan imadkozik. (Spurgeon)

A fa nem hullatja gytimdlcsét mindig az elsO razasra. Razd az isteni igéretek fajat, mig a
meghallgatas gylimdlcse az 6ledbe nem hullik. (Spurgeon)

Aki masokért imadkozik, Krisztussal egyiitt ténykedik, mert O is esedezik méasokért a
mennyei Atyanal. (Spurgeon)

Isten orszdgaban nincsen olyan szabdly, mely szerint, hogy a Lélek teljességét elnyerjiik,
reggel nyolckor sovarogni, délben énekelni és négy orakor s6hajtozni kell. Isten Lelke a
szabadsag Lelke, mely a maga akarata szerint jon és tavozik és sajat belatasa szerint
mukodik. (Spurgeon)

Az ember egyetlen maradandé kincse a halhatatlan lelke, melyet ha elveszit, mindent
elveszit. - Megnyerd cselekedet altal tobb lelket lehet megnyerni, mint megnyerd szavak
altal. (Spurgeon)

Az, akinek az arcan a mennyorszag boldogsaga fénylik, tobb lelket tud megnyerni Isten
orszaga szamara, mint az, akinek abrazata a halal komolysagat tiikrozi vissza. (Spurgeon)

. Azaltal kapunk, hogy adunk. (Assisi Szent Ferenc)
76.

Jonak lenni sokkal nagyobb és batrabb vallalkozas, mint a vilag koriilvitorlazésa. (G. K.
Chesteson)

Hidd el az életben a legfontosabbak éppen a kicsinek latsz6 dolgok. (Pestalozzi)
Bolcsnek és boldognak csak az az ember mondhato, aki reggel felébredvén azt mondja:
»Ma jobb akarok lenni, mint tegnap.” (Fenelon)

Istennek csodalatos elképzelései vannak rélam, de a tervrajzot csak 6 ismeri. (Thomas
Merton)
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Mindig tud adni, akinek a szive szeretettel van tele. A szeretethez nem kell teli erszény.
(Szt. Agoston)

Eleted legfontosabb pillanata a jelen pillanat, legfontosabb embere, akivel most kell
lelilndd beszélgetni. Legfontosabb tette a szeretet. (Eckhard mester)

Nagy lelkek tehetsége: felismerni a nagysagot, masban. (Karamanzin)

Az élet virdg, a méz benne a szeretet. (Victor Hugo)
A lelki szépség tobbet ér a kiilsé pompanal. (Talmud)
A boldogsagra vivo ut csendes, nem vezet zajos kialtozas kdzepette, hanem bensdséges
szivbol fakadod. (Paracelsus)
A szeretet nem azt jelenti, hogy valakit megnyerek magamnak, s ezéltal gazdagabb leszek,
hanem hogy odaajandékozom magam masoknak, hogy altalam 6k gazdagodjanak. (Michel
Quoist)
Az igazi 6rom elajandékozza onmagat (Roger Schiitz)
Sokat tesz, akiben nagy szeretet lakik. Sokat tesz, aki amit tesz, jol teszi. JOl pedig az tesz
valamit, aki inkabb a kdzosség javat keresi, nem a magaét. (Kempis Tamas)
Nagy dolog a szeretet, minden jonal nagyobb, egymaga konnylivé tesz minden terhet,
méltosaggal visel minden méltatlansagot. Mert a terhet nem érzi tehernek, minden kesertit
édessé, joizlive tesz. (Kempis Tamas)
Az 6rom abbdl ered, hogy valaki meg tudja latni azt, ami sz&p és jo az ¢letben. (Moricz
Zsigmond)
A boldogsagot nem lehet ajandékba kapni. Egyetlen titka: adni, mindig csak adni. J6 szot,
batoritast, mosolyt, hitet. Es sok-sok dnzetlen, tiszta szeretetet. (Goethe)
Mi a sikeres élet titka?

Minden nap tégy boldogga egy embert!

Mert ki sokakat tanit igazsagra,

A nem mulo6 6rokkévalosagra,

TilindokoIni fog, mint a csillagok. (Sik Séandor)
Az ég nagyon magas, de az ég kapui nagyon alacsonyak. Ha be akarjunk jutni, fejet kell
hajtanunk. (F. Sheen)
Nehézségeim kovetkezménye nem a nehézség természetétdl fiigg, hanem attol, hogyan
fogadom. (E. Elliot)
Semmit sem lehet befejezni addig, mig nem tessziik meg az elsd 1épést.
Isten az aldasok esdjét tudja kihozni a megprobaltatasok viharabol.
Akik felkésziiltek a halalra, felkésziiltek az életre is.
Amikor meg kell halnod, gy6z6dj meg rola, hogy ez az egyetlen kotelezettséged!

100.Isten soha nem farad bele a mi kérdezdskodésiinkbe.

101.Akik szolgalatnak tekintik a vezetést, jo vezetoként fognak szolgalni.

102.Aki legy6zi a haragjat, az egy nagyon veszedelmes ellenség felett gy6z.

103.Az igazsag fénye lehet jotékony vagy karos hatasu aszerint, hogy az utadra vetddik-e,

vagy az arcodba villan. Ez utbbi bantd és vakit. A helyesen iranyitott fény segit
felismerni: merre men;j és hogyan halad;j eldre.

104.Kavics vagyok, kalacs legyek, add meg nekem Uram! (L.Tolsztoj)

105.Aki késziiletlen, az kész siiletlen.

106.Nem Isten léte, hanem jelenléte a kérdés az életiinkben. (Cseri Kalman)

107.Az Orddg nem jot akard, hanem jo takard, mégpedig Istent takarja el téliink. (Cseri

Kalman)

108.A csalad apja, a csalad papja. (Cseri Kalmén)
109.Istennek van ideje. Nem felejti el a szenvedések kohojaban azt, akivel terve van.

Kiszabaditja 6ket: O szabaditja ki és nem mas. (Cseri Kalman)



110.Haboruban az embereket a kard, békében a fénylizés sebzi meg. (Caecilius Balbus)

111.Sok kint kell tirndd, ha tisztességre torekszel. (Phokiilidész)

112.Aki masokat ismer okos. Aki dnmagat ismeri bolcs. Aki masokat legy6z erds, aki
Onmagat legy0zi hos. (Lao-ce)

113.Aki szeret, aki mindig szeret, az nem €r rd panaszkodni és boldogtalannak lenni. (Joseph
Joubert)

114.Aki kapni akar, tanuljon meg adni. (Lao-ce)

115.Ne kiils6 szépségeddel tiindokolj, hanem a tetteid legyenek szépek. (Thalész)

116.Nem az a kérdés, hogy jobb vagyok-e mint masok, hanem hogy allandéan jobba leszek-e
mint vagyok. (Viktor J.)

117.A kegyelem megnyerése egy pillanat miive, a megszentelddés egy ¢letnek munkaja.
(Zeller)

118.Aki naprdl-napra nem szentelddik meg, az naprdl-napra ziillik.

119.A teljes megszentelddés nem mas, mint Krisztus ¢életének teljes uralomra jutasa. (Stanley)

120.A szentség a gondolatokban kezdddik, szavakban folytatodik és tettekben végzodik.

121.A legszentebb emberen is van valami, amit le kell faragni rola.

122.Mindaz ami nem vezet Istenhez, akadaly. Tépd ki gydkeresen és vesd el magadtol!

123.A gyertya csak akkor lesz valoban gyertya, ha meggyujtjak. Azelott csak faggyu €s kanoc
volt. (Czakd)

124.Az idénkénti keresztyén semmilyen keresztyén. (Spurgeon)

125.Paradoxon: meg kell halnunk, hogy éljiink.

126.Nehéz az ar ellen iszni, de nem lehetetlen. (Viktor J.)

127.Ne mondd: ez az ember idegesit — gondold inkabb, hogy megszentel.

128.Mai vilagunk teli van ellentmondasokkal. Nagyobb kényelemben éliink, mégis kevesebb
az idénk. Tobb diplomank van, de gyengébb a jozan esziink. Nagyobb a tudomany, de
rosszabb az itéloképességiink. Ma sok mindent feltalaltunk, de egyre kevésbé talaljuk az
igazi megoldasokat. Rengeteg vagyont halmoztunk fel, értékrendiink viszont valsagban
van. Megtanultuk, hogyan kell megélni, de mar nem tudjuk, hogyan kell éIni. Mar
eljutottunk a holdra, de a szomszédainkat nem ismerjiik. Mar meghdditottuk a vilagiirt, de
a benniink €16 irt még nem tudtuk betolteni. Megtisztitjuk a vilagot, de beszennyezziik
sajat lelkiinket. Ma a nagy ember vilagat ¢ljiik, lealacsonyodott jellemmel, aki rendkiviili
profitot elér, de kapcsolatai sekélyesek, egy olyan iddszak ez, mint amikor van kirakat, de
a raktdron semmi sincs.

129.Ha latsz magad el6tt halmokat, akkor ne a halmokra, vagy a hegyekre nézz, hanem a
hegyek, a halmok mozgatojara - ilyen az igazi hit is.

130.Tanuljunk az énekesmadaraktol: szdraz agon énekelnek a leghangosabban. Mi széaraz
agon az aggodalmaskodastol, zold dgon a jollakottsagtol nem énekeliink.

131.Nagy hitnek nagy megprobaltatasok az ara. A hivé ember minden megprobaltatasa a lelki
¢letben eldléptetésnek szamit.

132.Nagy balgasag, ha valaki csak szolgélni akar, de szenvedni nem. A ma szenvedéseiben a
holnap aldasai 1épdelnek felénk.

133.Csak a kereszt fényében lathatjuk helyes megvilagitasban Istent, a vilagot és dnmagunkat.

134.Az igéret foldje felé vezetd uton driasokat taldlsz, ne lepddj meg ezen. Mikor Izrael
elérehaladt, az 6ridsok megjelentek, mikor a pusztaba visszatértek, egyet sem talaltak.

135.Vannak emberek, akik a biin gyotrelmeitdl szabadulni szeretnének, de a gyonydreit nem
akarjak felaldozni. Halljak a szabadséagra jutottak 6romujjongasat, de ugyanakkor
ragaszkodnak a rablancokhoz is.

136.Abrahdm imadsagai nem arra valok voltak, hogy biztositsak Lotnak a Sodoméban
maradast.

137.Samson mar Delila térdén vak volt.



138.Eszternek tobbet hasznalt a haromnapi bojt, mint minden szépitdszer.

139.Egy engedelmes szamar mindig tobbet 1at, mint egy engedetlen proféta.

140.Isten adomanyait kitart karral varjuk, a magunk adoményait a perselybe zart ujjakkal
tessziik.

141.Ha sajnalod a draga szelencét és az olajat, sohasem fogod Uradat feliiditeni.

142.J6 dolog, ha nem tudja a te bal kezed, mit cselekszik a jobb, de az mar baj, ha te sem
tudod.

143.Az anyagi sziikség nem jogosit fel a hitben valo szegénységre.

144 Némely lelkész a prédikacio hosszusagaval akarja potolni a prédikacié mélységét.

145.Férfiasan kiizdj, a megszokast leszokassal gy6zod meg. (Kempis Tamas)

146.Gyakran gonoszul cseleksziink, és gonoszabbul mentegetjiik. (Kempis Tamas)

147.A békeszeretdé ember hasznosabb a nagy tudosnal. (Kempis Tamas)

148.Ha azt akarod, hogy masok viseljék a te terhedet, te is vallald el mas terhét. (Kempis
Tamas)

149.El0sz6r magadat tartsd békében, akkor masokat is megbékéltethetsz. (Kempis Tamas)

150.Tlz prébalja meg a vasat, az igaz embert pedig a kisértés. (Kempis Tamas)

151.Ebben az életben minden tokéletességhez tapad valami fogyatkozas, és nincs vizsgalodas
némi homaly nélkiil. (Kempis Tamas)

152.Soha ne hagyd ki a lehetdséget, ha megdicsérhetsz vagy elismerhetsz valakit.

153.Ne mondd mindig, hogy mit tudsz, de mindig tudd, hogy mit mondasz. (Claudius)

154.Sz6ljon mindig az ember igazsagot, de ne ugy, hogy méson izzd, mély sebet iisson.
(Szophoklész)

155.T6bbszor mondam: az élet {6 célja - tett; s tenni magaban vagy masokkal egyiitt senkinek
sem lehetetlen. Tehat tégy! S tégy minden jot, ami tdled telik, s mindeniitt, hol alkalom
nyilik; s hogy minél nagyobb sikerrel tehess, lelkedet eszkdzokkel gazdagitani sziintelen
igyekezz¢l. (Kolcsey Ferenc)

156.Ha azt kivanod, hogy megbecsiiljenek, tudj megbecsiilni masokat. (Tatiosz)

157.Isten ismerete, a magunk nyomorusaganak ismerete nélkiil kevélységet sziil.
Nyomoruasagunk ismerete Istené nélkiil viszont kétségbeesést. (Pascal)

158.Mielott megszolalsz, gondold végig, szebb-e, mint a csend, amit megtorsz vele...

159.Vagysz szeretetre? Szeress! (Martialis)

160.Egy félig megtoltott tiveget kétféleképpen lathatjuk: vagy azt mondjuk ra, hogy félig tires,
vagy azt, hogy félig tele van.

161.Azok vagyunk, amivé sajat gondolataink tettek benniinket; ligyelj hat arra, mit gondolsz.

162.Tegnap okos voltam, ezért meg akartam valtoztatni a vilagot. Ma bdlcs vagyok, ezért meg
akarom valtoztatni 6nmagam.

163.Nincs az a nagy sOtétség, amely egy ici-pici gyertya fényét kioltana.

164.A kesertiség bebortonzi az ¢életet, a szeretet felszabaditja. (Fosdick)

165.Nem elegend¢ kitiind elmével rendelkezni. Sokkal fontosabb, hogy jo célokra hasznaljuk
fel képességeinket. (Rene Descartes)

166.A bolcs tobbet tanul a bolondtdl, mint a bolond a bolestdl. (Marcus Porcius Cato)

167.Latomas nélkiil nincs kiildetés. (Khalil Gibran)

168.A sziv is bir észérvekkel, melyekrdl az ész semmit sem tud. (Pascal)

169.Bels6 fény nélkiil minden sotét. (Khalil Gibran)

170.Amikor elég sotét van, csak akkor latni tisztan a csillagokat. (Lee Salk)

171.Uszni csak vizben lehet megtanulni. (szlovak kézmondas)

172.A tudés fajanak gyokere kesert, gylimolcse édes. (latin kozmondas)

173.A {61d mindent befogad, ami az ¢gbdl hullik. (angol k6zmondas)

174.Az es6 1ényege ugyanaz, de a mocsarakban a toviseket noveszti, a kertekben pedig a
viragokat. (arab mondas)



175.A féligazsag hazugsag. (jiddis mondas)

176.Az igazi figyelem a szeretet el0szobaja.

177.Ugyelj gondolataidra, mert azok szabjak meg szavaidat, ligyelj szavaidra, mert azok
szabjak meg tetteidet, ligyelj tetteidre, mert azok szabjak meg szokasaidat, ligyelj
szokésaidra, mert azok szabjak meg jellemedet, €s ligyelj jellemedre, mert az szabja meg
sorsodat.

178.A szeretet az éberség legmagasabb foka.

179.Nem hissziik a kutyarol, hogy jo kutya, csak azért, mert jol tud ugatni. Az embert sem
hihetjiik bolcsnek, csak azért, mert okosakat mond. (Csuang-ce)

180.Ahhoz, hogy meglasd a tavaszt, ha tényleg latni akarod, el6bb tul kell élned a telet.
(Rumer Godden)

181.A halal nincs kozelebb az idéshdz, mint az 0jsziilotthoz, de az élet sem... (Kahlil Gibran)

182.A bels6é harmonidhoz sziikséges, hogy az ember a szivével is gondolkodjék, és az agyaval
is érezzen.

183.Minden tartds kapcsolat kulcsa, hogy az ember tudja, mikor vonuljon félre, és mikor
huzédjon kozel. (Doménico Cieri Estrada, Cavilando)

184.Gondolod, keriil ¢leted utjaba egyetlen gatlo ko is hidba? Lehet otromba, lehet kicsike,
hidd el, ahol van, ott kell lennie. De nem azért, hogy visszatartson téged, se, hogy lohassza
kedved, merészséged. Josagos kéz utadba azért tette, hogy te megallj mellette. Nézd meg a
kovet, aztan kezdj el beszélni rola Isteneddel. Ot kérdezd meg, milyen iizenetet kiild azzal
az akadallyal neked? S, ha lelked Istennel taladlkozott, utadba minden ko aldést hozott. (M.
Feesche)

185.Hinni valamiben még nem megoldas, de a megoldas kezdete. (Csodri Sandor)

186.Valamely embert szeretni ezt jelenti: ugy latni 6t, ahogy Isten elgondolta.
(Dosztojevszkij)

187.Szeressiik embertarsunkat: vagy azért, mert jo, vagy azért, hogy jo legyen. (Szent
Agoston)

188.Nem minden szamba vehet0, ami szamit, és nem minden szamit, ami szamba veheto.
(Albert Eistein)

189.Nehéz boldogtalanna tenni azt az embert, aki elégedett 6nmagaval, és onnon teremtdjével
tart rokonsagot. (Abraham Lincoln)

190.A szeretet azokat a konnyeket is meglatja, amelyeket nem sirtak el, és azokat a kéréseket
is meghallja, amelyeket nem mertek kimondani. (Szent-Galy Kata)

191.Az igazi talalkozéasaink az égben kottetnek. (Dorin Popa)

192 Fontosabb, hogy ne tévedjiink egyszer sem, mint hogy szazszor sikeriink legyen. A
fényld napot senki sem nézi, de fogyatkozasat mindenki... A rosszakat a szobeszéd
ismertebbé teszi, mint a jokat a helyeslés...(Gracian)

193.A biin magahoz szoritja a bukott ember természetét, ahogy az 6riaskigy6 atfonja
aldozatat.

194.Ha a bunt kituszkoljuk a fékapun, betolakodik a hatso ajton, vagy bemaszik az ablakon,
vagy leereszkedik a kéményen.

195.A bunt el kell torolni a Megvalto vérével, nem pedig betakarni a vallasossag kopenyével.
A biin és koztiink felallitando6 fal nem lehet soha tal széles, vagy til magas.

196.A biin az Isten akarataval valo ellenkezésbdl ered, vagyis az isteni torvénynek
gondolatban, kivansagban, szoban vagy tettben valdo megszegése.

197.A varakozas haladés, melynek nem vagyunk tudataban. (Gerhard Tersteegen)

198.Keresni Istent annyi, mint akarni, hogy megtalaljon.

199.A csend ugyanolyan hangos {lizenetet hordoz, mint a szavak. (Marshall Rosenberg)

200.A vilag értelmetlen. ,, Teremtsetek bele értelmet" — ez az értelme. Ha nem teremted meg
az értelmét, értelmetlenséget teremtettél.



201.Képzeld csak el, hogy azzal az eléfeltételezéssel hallgatod Beethovent, hogy a C j6 hang,
az F pedig rossz! Pedig a beavatatlanok pontosan errdl az alaprol szemlélik a
vilagegyetemet — s igy semmit sem élveznek annak zenéjébdl. (Alexis Crowley)

202.Aki vezetd egyéniségnek hiszi magat, de nincsenek kovetdi, az nem mas csupan, mint
egy gyalogos. (Kinai k6zmondas)

203.Mindenki bolond valakinek a szemében. (spanyol kézmondas)

204.A szerencse az, amikor a felkésziiltség talalkozik a lehetdséggel.

205.A pesszimista nehézséget 1at minden lehetdségben. Az optimista pedig, lehetdséget lat
minden nehézségben.

206.Aki sajnalja a pénzt a tudas megszerzésére, az nem szamol a tudatlansag koltségeivel.
(Tonk Emil)

207.Ha megvaltoztatod a beallitottsagodat, meg fognak valtozni az életkdriilményeid is.
(William James)

208.Az atlagemberek mindig annak keresik a médjat, miként tudnanak barmit is meglszni az
¢letben. A sikeresek pedig, allanddan arra torekednek, hogy boldoguljanak az életiikben.
(Jim Rohn)

209.Az egyetlen fontos dolog, amikor elhagyjuk ezt a vilagot, azok a szeretet-nyomok
lesznek, amelyeket hatrahagyunk. (Albert Schweitzer)

210.Amit meg6rzol magadnak, mar elvesztetted. Amit odaadsz, tiéd lesz 6rokre. (Josef Recla)

211.Ahhoz, hogy megvaltoztassuk az embereket, szeretni kell 6ket. Csak oda érkezik el a
befolyasunk, ahova elérkezik a szeretetiink. (Heinrich Pestalozzi)

212.A szeretetnek mindig igaza van. (Marie von Ebner-Eschenbach)

213.Ha nem tehetjiik, amit akarunk, hadd tegyiik, amit tudunk. (Engel)

214.Tégy jot, s gondold meg, hogy minden ora lehet az utolso. (Talmud)

215.A tizezer mérfoldes utazas is egyetlen 1épéssel kezdddik. (kinai kozmondas)

216.A szeretet olyan, mint egy tiikor. Ha szeretek valakit, akkor ¢ a tiikrommé valik, én az 6
tilkre leszek, €s egymas szeretetét visszasugarozva meglatjuk a végtelent.

217.Az irgalom lényege nem a kényszer
Ugy fakad, mint cséndes esé a mennyb6l
A lenti foldre, s kétszeresen aldott:

Megaldja azt, ki adja, s azt, ki kapja. (Shakespeare mondatja Portiaval A velencei
kalmarban)

218.- Te roppant biiszke vagy az intelligenciddra - szolt a Mester az egyik tanitvanyhoz.
Olyan vagy, mint az az elitélt, aki biiszke a bortoncelldjanak nagysagara. (Anthony de
Mello SJ)

219.A fegyelem szabadsag nélkiil - zsarnoksag. A szabadsag fegyelem nélkiil - kdosz. (Cullen
Hightower)

220.Ne tartogass semmit egy kiillonleges alkalomra: amig €lsz, minden nap egy kiilonleges
alkalom.

221.Az egyetlen ut a boldog ¢let fel¢, ha arra koncentralunk amink van, nem arra, ami
hianyzik.

222.Aki a vilagot akarja jobbitani, kezdje mindjart sajat magaval.

223.A legnagyobb hiba, amit életed soran elkdvethetsz az, ha folyamatosan attdl félsz, hogy
hibat kovetsz el. (Elbert Hubbard)

224.Az imat nem helyettesitik a tettek, de az ima olyan tett, amit semmi sem helyettesit.

225 .Kis dolgok, melyeket megtettél, tobbet érnek, mint a nagy tettek, melyeket csak tervezel.
(Peter Marshall)

226.Igazsag az, ha azt kapjuk, amit érdemliink.

Irgalom az, amikor tobbet kapunk, mint amit érdemliink.
Kegyelem viszont az, amikor megkapjuk azt, amit nem érdemliink.



227.Ahhoz, hogy igazdn megismerjiik egymast, nem egymasrol, hanem egymassal kell tobbet
beszélgetni.
228.Miutén egy darabig jo emberek kozott voltam, megértettem, hogy Jézus miért részesitette
elényben azt, hogy a biindsok kozott legyen. (Mark Twain)
229.Nem az a legfontosabb, hogy milyen kozel van Jézus eljovetele, hanem az, hogy én
milyen kozel vagyok Jézushoz.
230.Mi kell a jo hazassaghoz?
J6 fejiik legyen a hazasoknak, mert gyakran kell fejet hajtaniuk egymas elott.
Jo foguk legyen, mert egy-egy szot gyakran el kell harapniuk.
J6 szemiik legyen, mert gyakran kell szemet hunyniuk.
Jo hatuk legyen, mert idonként nagy terheket kell cipelnitik.
J6 valluk legyen, mert semmit sem vehetnek félvallrol.
Jo idegeik legyen, hogy dnuralommal egyszerre ketten ne legyenek mérgesek.
Ebbdl adddoan a tiirelem az els6 haziado, amellyel a hazasok egymasnak tartoznak.
231.Az emberi sziv gy lett teremtve, hogy ir marad benne, ha nem az €16 Isten tolti be.
(Pascal)
232.Al16 jatékos sohasem kap labdat a palyan. Isten sem adja a Lélek ajandékat azoknak, akik
Olbe tett kézzel varjak.
233.Ha nem ismered meg a “Béaranyt” barmennyit tudhatsz a “fenevadrdl”, akkor az 6rdog
meg fog téveszteni. (Mark Finley)
234.“Maradjatok én bennem, és én is ti bennetek.” (Jn. 15,4.)

235.Krisztusban lenni = megigazulas
Krisztus benned = megszentelddés
Krisztusban lenni = jogot ad a Mennyben ¢€Ini
Krisztus benned = alkalmassa tesz a mennyei €letre
Krisztusban lenni = Uj jovét nyit eldttiink, az 6rok élet garanciajat adja
Krisztus benned = Uj életet ad, hogy a megvaltozott életed fény lehessen
masoknak
Krisztusban lenni = Otthonodda teszi a Mennyet
Krisztus benned = Munkateriileteddé teszi a Foldet

236.Kétféle ember 1étezik. Aki a munkat végzi, és aki learatja a babérokat. Probalj az els
csoportban maradni, ott nincs akkora konkurencia. (Indira Gandhi)

237.Szeress és jobb lesz a vildg! (Prohdszka)

238 Hivatasod legyen: Elni masokért, és masok boldogsagaban keresni a magadét!
(Pestalozzi)

239.Zuhan6 repiilében nincs ateista.

240.Kérdés egy bolcshoz:
- Miért nem latom Istent?
- Mert nem tudsz elég mélyre hajolni.

241."Ha rombaddlnek legszebb almaid,
reményeid el ne hagyjanak,
mert sokszor a romok folott
a legszebb viragok nyilnak." (Goethe)

242.Ugy bizzal, mintha mindent csak Isten tenne, s Gigy cselekedjél, mintha mindent neked
kellene elvégezned. (Loyolai Szent Ignac)

243 Két ember kozott a legrovidebb ut egy mosoly!

244 A tomeget sosem kell vakon kdvetni, az arral csak a doglott halak Gisznak.

245 Ne a hibédkat keresd, hanem a megoldasokat. (Henry Ford)

246.Kudarc nincsen, csak tanulsag. (Slemi)



247.A tigrist elébb gondolatban kell elejteni - a tobbi mar csak puszta formalitas.
(Konfuciusz)

248.Mindent mértékkel! (Szélon)

249.Aki nem akar akkor, amikor tud, az nem tud akkor, amikor akar. (Churcill, Winston)

250.Aki tanul, de nem gondolkodik, elveszett ember. Aki gondolkodik, de nem tanul, nagy
veszélyben van. (Konfucius)

251.Amit érdemes csindlni, azt érdemes jol csindlni. (Lord Chesterfield)

252 A siker titka az, hogy képesek legyiink megvaltoztatni emberek véleményét. Ettdl lesz
valaki jo ligyvéd, jo politikus, jo fliszeres. (Frank Crane)

253.Aki tudja a hogyant, mindig fog taldlni munkat. Aki ismeri a miértet, mindig a fénoke
lesz. (Ralph Waldo Emerson)

254.Ahhoz, hogy eljussunk az igéret foldjére, keresztiil kell menniink a pusztan.

255.Akkor élsz, ha masokért élsz.

256.Képtelen vagyok barkinek barmit megtanitani. Csupan elgondolkodtatni tudom az
embereket. (Szokratesz)

257 .Minden ember annyit ér, amennyit 6nmagan dolgozott.

258.A csuszo-maszok soha nem botlanak meg.

259.A tanitvany nem edény, amit megtdlteni, hanem faklya, amit langra lobbantani kell.

260.1degeskedni annyit jelent, mint 6nmagunkat biintetni masok hiilyeségéért.

261.Mindannyian félszarnyu angyalok vagyunk, de ahhoz, hogy repiilni tudjunk, karon kell
fognunk egymast.

262.Nincs nagyobb dogvész egy allamban, mint a vallasi buzgalom erkolcsosség nélkiil.

263.A torténelem legfobb tanulsdga, hogy az emberek szinte semmit sem tanulnak bel6le.

264.Az emberek csak akkor nem hisznek Istenben, ha egy hazugsagban hisznek, amit
Istenként tisztelhetnek.

265.A szabadsag legmagasabb fokat akkor értiik el, ha azt mondhatjuk: ,,Uram, legyen meg a
Te akaratod.”

266.A boldogsagot csak az birja el, aki elosztja. A fény csak abban valik aldassa, aki masnak
is ad beldle. Mert amikor benniinket elkiildtek, az utrabocsajté Hatalom igy szolt: Rad
bizok minden embert kiilon, kivétel nélkiil mindenkit, segits, adj enni, adj ruhat,
mindenkire vigyazz igy mint magadra, és ne hagyd a sotétségben elmeriilni. Amit szerzel,
amit elérsz, amit tudsz, amit atélsz, osszad meg. Az egész vilag a tiéd. Szabad vagy a
kovektdl az éterig. Ismerd meg, hoditsd meg, senki se tiltja, de jaj neked, ha magadnak
tartod. Elbocsatlak téged is, mint mindenkit: felelds vagy minden emberért aki veled €1, s
el kell szamolnod minden fillérrel, amit magadra koltesz, minden 6rommel amit magadba
zartal, és minden boldog pillanattal, amit magadnak tartottal meg. Most ered;j és ¢lj, mert a
vilag a tiéd. (Hamvas Béla)

267.Ugy szeresd az Orokkévalot, a te Istenedet, hogy masok rajtad keresztiil szeretni tanuljak.
(Talmud)

268.A nagy megprobaltatasok nagy kegyelmeket készitenek eld. (Szt. Bernat)

269.Ne veszitsd el soha a bizalmadat! Isten egyenesen ir gérbe vonalakon. (portugél
k6ézmondas)

270.Az élet utja kétes €s nehéz.

Vezessen rajt’ egy lathatatlan kéz.
Azért, ha 1épsz, fontold meg 1éptedet,
Mert visszalépni nem mindig lehet.

271.Ne szeressétek annyira az edényt, szeressétek inkabb a tartalmat. (Szufi mondas)

272.Nem azért van a gyertyam, hogy dnmagat megvilagitsa. (Szifi mondas)

273.Barmi is a kérdés, a szeretet a valasz

Barmi is a gond, a szeretet a valasz



Barmi is a betegség, a szeretet a valasz
Barmi is a fajdalom, a szeretet a valasz
Barmi is a félelem, a szeretet a valasz
Mindig a szeretet a valasz
mert a szeretet minden.

274.A szeretet nem ad egyebet, mint dnmagat,
¢s nem vesz el semmit, csupan dnmagabol.
A szeretet nem birtokol, és nem birtokolhato.
Mert a szeretetnek elég a szeretet.

275.Aki szeret, kétszer €l. (magyar kozmondas)

276.Kotelezd el magad a masik ember életének a mindsége irant, és a sajatod magatol
atalakul.

277.A forr6 vas, annak ellenére, hogy tompa, mélyebben hatol a faba, mint a hideg acél, mely
¢les. A szeretet is mélyebbre hatol az igazsagba, mint a puszta elmélet, vagy rideg
tudoméany. (Sprurgeon)

278.A vilag 0sszes anyagai kozott a szeretetnek van a legerdsebb kotoképessége €s a
legnagyobb teherbir6 ereje. (Spurgeon)

279.Szeretetre a Szeretet tesz képessé. (Spurgeon)

280.A tiszteletet azért talaltak ki, hogy elrejtsék a puszta helyet, ahol a szeretetnek kellene
lennie. (Tolsztoj)

281.Az Oszinte szeretet sokszor kényszeriil olyan igazsdgot mondani, mely neki jobban f3j,
mint annak, aki konok szivvel hallgatja. (Spurgeon)

282.Egy kedves emberiinket szerethetjiik emberi szeretettel is, de ellenségiinket csakis isteni
szeretettel szerethetjlik. (Tolsztoj)

283.A nagy szavak nem érnek semmit,

Elszallnak, mint az 0szi sz€él

De a szeretet, ha tiszta szivbol fakad,

Elkiséri az embert, amig ¢€l. (Jozsef Attila)
284.A szeretet nem lehet tétlen.

Mindenik embernek a lelkében dal van

¢s a sajat lelkét hallja minden dalban.

Es akinek szép a lelkében az ének,

az hallja a méasok énekét is szépnek. (Babits Mihaly)
285.Nem elég a rosszat nem tenni,

tenni kell a jot, hogy amig elszarad

egy bimbo, nyiljék tiz!

Virdgozni, aradni, langolni kell,

szeretetemben semmivé égetni a salakot.

Mert jaj nekem, ha felgyiilemlik a

lelkemben, elzarja a forrasokat,

bekormozza a napfényt, beszennyezi

a levegot.

Jol csak a szivével lat az ember. Ami igazan lényeges, az a szemnek lathatatlan. (Saint

Exupery)
286.Az életben legjobb fiatalnak lenni,

Mindennek oriilni, s vidamnak lenni.

Ha sirnod kell, akkor is nevess,

Ne gyiildlj senkit, mindig csak szeress!
287.1gaz szeretet nincs aldozat, onfeladas nélkiil.



288.... A szeretet olyan gyiimdlcs, amely minden évszakban egyforman érik és érlelhetd. Ez a
gyiimolcs mindenkinek érik, barmiféle megkiilonboztetés nélkiil. A szeretet rendszeres
meditacio, intenziv belso élet, valamint kell6 alazat és dldozatvallalas Gitjan mindenki
szamara elérhetd, megvalosithato. (Teréz Anya)

289.Csak akkor juthatunk a feltétel nélkiili szeretet birtokaba, ha megfeledkeziink magunkrol,
¢s minden gondolatunkkal, vagyunkkal és erénkkel arra toreksziink, hogy a mésiknak
segitsiink, a tarsunkat tamogassuk az élet utjan.

290.... Ha meg kéne hataroznod a szeretetet, az egyetlen sz6, amely méltokeppen kifejezné
mindazt, ami benne foglaltatik, az ,.¢let” lenne. A szeretet maga az élet a maga
teljességében. Ha elmulasztod a szeretetet, elmulasztod az ¢letet. Ne tedd! (Leo
Buscaglia)

291.Az, amit megosztasz masokkal, megsokszorozddik, és amit visszatartasz masoktol, az
csOkkenni fog. Ezért oszd meg, ami kivanatos €s jo, és tartsd vissza azt, ami rossz és nem
kivéanatos.

292 .Mit?! Hogy mar megint adjak? - kérdezem megddbbenve.

Es ezt kell csinalnom? Mindig adni és adni?
O nem - mondta az angyal, aki atlatott rajtam.
Csak addig adj, amig a Mester nem hagy fel azzal, hogy neked adjon.
A legnagyobb kudarc utdn egy 1épéssel ott a siker.
293.Uram, adj tiirelmet, hogy elfogadjam, amin nem tudok valtoztatni,
adj batorsagot, hogy megvaltoztassam, amit lehet, és
adj bolcsességet, hogy a kettd kozott kiilonbséget tudjak tenni.

294 Nem az 1d6 kevés, amivel rendelkeziink, hanem az az 1d6 a sok, amit nem hasznositunk.

295.Hatalmas energiak szabadulnak fel az emberi életben akkor, amikor nincs eltérés abban,
ahogy gondolkodunk, amiben hisziink, és ahogyan éliink. (J. Krishnamurti)

296.A legbiztosabb médon ugy taldlod meg a boldogsagod, ha energididat annak szenteled,
hogy valaki mast boldogga tégy.

297.Vitat csak egy modon nyerhetsz — ha elkeriilod.

298.Tedd meg ma azt, amit mas nem, hogy holnap megtehesd azt, amit mas nem engedhet
meg maganak.

299.Amint megértetted, hogy a kudarc minddssze egy kitérd, mar a siker utjan vagy.

300.Nincsenek ,,j0” €s ,,rossz” helyzetek: valamennyi helyzet egyszeriien alkalom a tanulésra.
Téliink fligg, hogy milyenné tessziik az egyes helyzeteket.

301.Ad;j lehetdséget a dolgoknak, hogy megtorténjenek! Adj lehetdséget a sikernek, hogy
bekovetkezzék. Lehetetlen megnyerni a versenyt, ha nincs batorsdgod odaallni a rajthoz,
lehetetlen barmiben is gy6zndd, ha nincs batorsagod harcolni. Nincs tragikusabb, mint az
olyan ember élete, aki megalmodott valamit, akiben ott ¢l a becsvagy, de aki allandéan
csak vagyakozik, reménykedik, és sosem ad lehetdséget az Almanak, hogy megvaldsuljon.
Egy pislog6 almot dajkal, de nem tesz semmit, hogy a parazs langra lobbanjon.

302.Cseleked;) a természet rendje szerint, sose erdszakold a dolgokat, ne keresd a tulzott
¢lvezeteket, lasd meg a nagyot a kicsinyben, lasd meg a sokat a kevésben, a rosszat is
joval viszonozd.

303.Aki nem tudja, mit akar az életével kezdeni, ki van szolgaltatva masok akaratanak,
szeszélyének ¢€s sajat hangulatvaltozéasainak... (Dr. G. Grossmann)

304.Nincs rosszabb a jellemre nézve, mint a félig befejezett vallalkozasok. (Lloyd George)

305.Dolgozz keményen és vagyaid megvalosulnak. Dolgozz okosan és a munkad kénnyebb
lesz. (Donald Weiss)

306.Ha iires az elméd, mindig kész barmire, megnyilik akarmi eldtt. A kezdd szamtalan
megoldast talal ott, ahol a szakemberek csak néhanyat. (Sunryu Szuzuki-Rosi)



307.Ha az embereknek adsz egy halat, egyszer jollaknak. Ha megtanitod dket halaszni,
mindig jol fognak lakni. (Hartwig Martin Herbst)

308.Aki nem tudja, hogy mit akar elérni, ne csodalkozzon rajta, ha valami mést ér el.
(Hartwig Martin Herbst)

309.A tétlenség gyengit, a gyakorlas erdsit, a talterhelés art! (Sebastian Kneipp)

310.A gondtalan élet nem tanit meg semmire. Pedig a Iényeg a tanulés; végiil csak az szamit,
mit tanultunk, mennyit fejlédtiink.

311.Csupan egy apro valtozas ma, €s egészen massa lesz a holnap.

312.A tulsagosan megfeszitett ij, konnyen elpattan. A tulsdgosan élesre fent kés, hamar
kicsorbul.

313.Aki nem mutogatja magat — ragyogni kezd. Aki nem dicsekszik — sikeres lesz. Aki nem
kovetel tiszteletet azt elfogadjak vezetonek. Aki nem kiizd senkivel, azzal senki sem képes
megkiizdeni.

314.Honnét tudhatod, hogy van-e még dolgod a F6ldon? Abbdl, hogy élsz.

315.Minden félelem — hivas. Ha nagyon sokdig ¢s intenziven félsz valamit6l, el6bb-utobb
odajon hozzad.

316.Ellenségeidet a szeretettel bénitsd meg! (Peter Rosegger)

317.Mindig az gyoz, aki szeret, nem az, aki tobbet tud. (Hermann Hesse)

318.Semmi nem vonzza annyira az ember szivét, mint a szeretet. (Sienai Szent Katalin)

319.Semmi sem nehéz annak, aki szeret. (Chiaravallei Szent Bernat)

320.Egy cseppnyi Oszinte szeretet nemesebb tengernyi tudomanynal. (Assisi Szent Ferenc)

321.Ha veszel, megtelik a kezed, ha adsz, megtelik a szived. (Margarete Seemann)

322.Inkéabb csapjanak be kilencszer, minthogy egyszer ne adjak olyan valakinek, akinek
igazan szliksége van ra. (Angelo Giuseppe Roncalli)

323.Hatalmunk van arra, hogy Istennel mar most a paradicsomban legyiink, hogy boldogok
legylink vele, akar ebben a pillanatban is, ha ugy szeretiink, ahogy 6, ha gy segitlink,
ahogy 6, ha ugy adunk, ahogy 0, ha Ggy szolgalunk, ahogy 6. (Calcuttai Teréz Anya)

324.Az egyetlen dolog, ami szamit az ¢letben: magadat a masodik helyre tenni. (Ivan
Turgenyev)

325.Csak annyira vagyunk hiteles emberek, amennyire szerettiink. (Borisz L. Pasternak)

326.Aki szeretetet ad, gazdagabb lesz azzal, amit ad. Minél tobbet ad, annal inkabb
gazdagodik. (Fritz Usinger)

327.A szeretet mindenki szamadra a legsziikségesebb taplalék. (Edith Piaf)

328.Csak szeretve tanulunk meg szeretni. (Doris Murdock)

329.Nem létezik boldogtalan szeretet. Mar az a tény, hogy szeretiink, boldogga tesz. (Edith
Wells)

330.A szeretet az egyediili érvényes tutlevél az 6rok életbe. (Frangois Favreau)

331.0da kell figyelniink ellenségeinkre, mert 6k az elsok, akik felfedezik hibainkat.
(Antiszthenész)

332.A legjobb modszer 6nmagunk felviditasara, ha felviditunk valaki mast. (Mark Twain)

333.Légy elsd, amikor hallgatni, s utols6, amikor besz¢lni kell.

334.Egyetlen dolgom e f61don a szeretet. (Hugo)

335.A josag olyan egyszeri: mindig masokért €lni, sose a magunk hasznat keresni.
(Hammrskjold)

336.A magényt nem az teszi rettenetessé, hogy nincs, akivel megoszthatndm a terheim, hanem
az, hogy nincs, akinek a terhét elvallalhatnam. (Hammrskjold)

337.Az 1d6, melyet Isten mindenikénk szamara kiszab, olyan, mint egy értékes szovetdarab;
mindenki igy himezi ki, ahogyan csak telik tdle. (France)

338.A szegény, aki semmire sem vagyik, birtokaban van a legnagyobb kincsnek:
magamaganak. A gazdag, aki eped valami utan, nyomorult rabszolga. (France)



339.Nagyon igaz, hogy az embereket nem cselekedeteikbdl kell megitélni, mert azok a
koriilményektdl fiiggenek, hanem ... sokkal inkabb titkos gondolataik és legmélyebb
szandékaik szerint. (France)

340.Tégy jot, s gondold meg, hogy minden ora lehet az utolso. (Talmud)

341.Ha képes vagy arra, hogy a hibaidbol tanulj, akkor még sokat fogsz tanulni.

342.Ha nem tanulsz a hibaidbodl, nem érdemes elkovetned oket. (L.J. Peter)

343.Ha ismerni akarod jovendd életedet, nézd meg jelenlegi cselekedeteidet.

344.Aki mindeniitt ott van, sehol sincs. (Seneca)

345.A gondolatok vammentesek.

346.A szeretet ellentéte nem a gytildlet, hanem a k6zombosség.

347.A tétlenség minden rossz gyokere. (Szuvorov)

348.Az emberek azért maganyosak, mert falakat épitenek hidak helyett.

349.Csak a doglott halak isznak az arral.

350.Egy verset nem kiviilr6l kell megtanulni, hanem beliilrdl.

351.Ha nem tehetjiik, amit akarunk, azt kell akarnunk, amit tehetiink. (Zsid6 k6zmondas)

352.Isten meghalt - Nietzsche / Nietzsche meghalt - Isten

353.Mindenki szeretne a mennybe jutni, de senki nem akar meghalni!

354.Nagy dolog a nagysag, de még nagyobb az emberség. (Rogers)

355.Elj ugy, mindennap, mintha az volna az utols6 az életedben. Aztan egyszer csak igazad
lesz.

356.Nem tudtam, hogy lehetetlen, ezért megcsinaltam.

357.Rosszul hasznalja ki az id6t az, aki mindig jobb idOkre var.

358.Nincsenek kimeritett témak, csak a t¢émaban kimeriilt emberek. (Ramon Y Cajal)

359.Az élet igazi, nagy vallalkozasai legtobbszor nem hdstettek, hanem tlirelemjatékok.
(Mérai Sandor)

360.Amikor a fiadat oktatod, a fiad fiat is oktatod. (Talmud)

361.U1dégélve nem lehet az id6 fovenyén labnyomokat hagyni... (ismeretlen)

362.A gondolkodas a lehet6 legkeményebb munka, valoszintileg ezért gyakoroljak oly'
kevesen. (Henry Ford)

363.A legnagyobb érték nem az €let, hanem a jo ¢élet. (Platon)

364.Eljottem Eurdpaba és talaltam vasarnapi kereszténységet. (Gandi)

365.A te beszéded is elarul téged. Maté 26:73.

366.Ha majd minden vizet megmérgeztetek és minden novényt és allatot elpusztitottatok,
akkor fogtok rajonni, hogy a pénz nem ehetd. (indian kozmondas)

367.A feleslegesen kiadott pénz, mindig dupla veszteség.

368.A jotékonyan kiadott pénz duplan megtériil.

369.A koleson adott pénz €s a meg nem kapott fizetség, olyan mintha nem is lenne.

370.Attol, hogy templomba jarsz, még nem leszel keresztény, mint attol sem lesz autod, hogy
lemész a garazsba.

371.Akinek bensdjében zilirzavar van, még ha egy palotaban is lakna, akkor is a vilagot
hibaztatna valamiért, mig egy pozitivan gondolkodé ember €lvezni tudja az élet aprobb
oromeit is.

372.A gyonyor degenerdl, a szeretet regeneral.

373.Az Isten jelenlétében eltoltott 10 perc alatt tobbet gyarapodunk a kegyelemben, mint tdle
tavol toltott 10 év alatt. (Spurgeon)

374.Minden ¢let a kapcsolatokbol fakad.

375.A halas szivnek Isten nem tud ellenallni.

376.Arra torekedj, hogy igaz légy, és ne arra, hogy igazad legyen.

377.Isten gondolatai magasabbak, de nem elérhetetlenek.

378.Amikor Isten nemet mond, akkor valami jobbat tartogat.



379.A sikeres é¢letvitel megvaldsitasa céljabol, a kovetkezd két dologra lehetsz igazan

hatassal:
1. Mit akarsz elérni az életedben?
2. Mit vagy hajland6é megtenni mindezért? (M. Wilson)

380.Semmi nem valtoztatja meg jobban az életiinket, mint az onmagunknak feltett kérdések.
(Greg Leroy)

381.Ha mindazt megtennénk, amire képesek vagyunk, szd szerint sajat magunkat is
elkapraztatnank. (Thomas Edison)

382.Az egyediillét olyan feladat, melyet minden ember valamikor 6nmaga elé allit, és amely
eldl nem lehet megfutamodni: meg kell oldania. Ez nem azt jelenti, hogy remetévé kell
valni, az egyediillét nem fijdalmas magany vagy izolacio.

383.Rendkiviili emberek olyan atlagemberekbdl lesznek, akikben az elkotelezettségnek egy
rendkiviili mértéke van meg. (Robert Schuller)

Az igaz szeretet targy nélkiili, egyszertien athat, és betolti lelkemet.

384.A tartos szeretet feltételei: csodalat, mindkét felet lelkesité feladat, megértés.

385.Minden ember meghatarozdja a vilag sorsanak.

386.A tarskapcsolat értelme abban rejlik, hogy a partner szembesit a hidnyossagaimmal,
megmutatja, hol nem vagyok még egészséges.

387.Meg kell tanulnunk fegyelmezni gondolatainkat, mert ez a feltétele annak, hogy helyesen,
tudatosan cseleked;jiink.

388.Ha a gondolataink irdnyat megvaltoztatjuk, megvaltoztatjuk egész életlinket.

389.Akkor lesz a bdség, a teljesség alland6 vendég nalunk, ha megértjiik, hogy mi is teremtok
vagyunk, €s a vilag jobbitasdban magunk is hathatdsan részt vesziink.

390.Aki nem ad, nem is kap, aki nem vet, nem is arat.

391.A legtobb ember azért nem tudja vagyait megvalositani, mert nem tud uralkodni
gondolatain. Szétszorja oket, ahelyett, hogy egyetlen célra koncentralna, €s igy érné el
mindazt, amit csak gondolni vagy hinni képes.

392.A bolcs és a bolond kozott az a kiilonbség, hogy a bolcs uralja a gondolatait, mig a
bolondot a gondolatai uraljak.

393.Mar az is dontés, ha valaki nem dont.

394.Ha nem oldom meg a feladatot, hanem megpréobalok kitérni eldle, arra kényszeritem a
sorsot, hogy megismételje a leckét esetleg olyan id6ben, ami a legkevésbé sem alkalmas,
vagy olyan formaban, ami végképp nem kellemes.

395.Teljesen mindegy, honnan jéviink, a dont6 az, hogy most hova tartunk! Tegyiik hat meg
az els6 1épést a helyes iranyba, és életiink meg fog valtozni!

396.Akarnunk kell tanulni és megérteni, megbocsatani és helyesen cselekedni. Azt kell
akarnunk, amit tenniink kell!

397.Senki nem engedheti meg magénak azt a luxust, hogy mérgelddjon; a bosszusag csak
ujabb bosszusagot sziil!

398.Ha szeretetbdl cseleksziink, biztosak lehetiink benne, hogy minden pillanatban azt
tessziik, ami a legmegfelelébb.

399.Oriiljiink, hogy éliink, de legyiink készen barmely pillanatban a tdvozasra.

400.Nem mindenki lehet a baratom, de mindenki a tanitom.

401.Ha az emberek gyakrabban fordulnanak magukba, ritkabban lennének magukon kiviil.

402.J06, ha tudatositjuk magunkban, hogy csak azt tudjuk fogadni, aminek jovetelét mar latjuk
lelki szemeinkkel.

403.Tulsdgosan nagyra értékeljiik a tudast, és tilsdgosan keveset tudunk a hit gyakorlati
értékérol.

404.Barmin is bosszankodunk, mindig az egészségiinkkel fizetlink érte.



405.A bosszisag egyuttal agresszid is, amely diszharmoéniat okoz, ami pedig betegséget idéz
eld. Aki bosszankodik, az nem ért egyet az ¢€lettel, nem fogadja el az €letet ugy, ahogy
van. Am teljesen mindegy, min bosszankodunk, azon ugyanis a mi bosszisagunk semmit
nem valtoztat.

406.Megaldani annyit jelent, hogy egy személy vagy egy helyzet szdmara Isten kegyelmét
kérni; valamely személy vagy helyzet szamara jot kivanni.

407.Megaldhatok minden 1étez6t. Minden embert, akivel taldlkozom, és ekképpen aldas
lehetnék mindenki szdmara. Akar nyomban hozza is foghatok, éspedig azzal kezdve a
sort, akit a legkevésbé szeretek.

408.Amit tiszta szivembdl megaldok, az abban a pillanatban aldott is lesz. Az aldas hatalma
azonnal megkezdi aldasos tevékenységét.

409.Az aldas azt is jelenti, hogy nem a kiils6 jelenségekre figyeliink, hanem a jot latjuk meg, s
ezaltal életre is keltjik.

410.Amit tiszta szivembdl megaldok, az aldasként szall vissza ram. Ha megaldok egy
»ellenséget”, egy baratot nyerek vele.

411.Mindenki szabadon dontheti el, mit akar vetni, &m aratni azt lesz kénytelen, amit elvetett.
Ha alaposabban szemiigyre vessziik, akkor az, amit az emberek végzetnek hivnak, nem
mas, mint a teremtés.

412.Aki ma elvet egy gondolatot, az holnap cselekedetet arat, holnaputan szokast, altala pedig
a jellemet, végiil pedig a sorsat, a végzetét. Am a szabad valasztas a miénk, mi hatdrozzuk
meg, mit akarunk teremteni.

413.Mindenki azt kapja, amit eldidézett. Sem tobbet, sem kevesebbet, ¢s nem is mast.

414 .Fejlodéstiinket megfeleld gondolkodasmaoddal eldsegithetjiik, de nem megfeleldvel le is
allithatjuk.

415.Amint elhagyjuk a rendet, elszakadunk attol a harmoniétol, amelyet az élet dsokaval valo
eggyé valas jelent — blinbe esiink, €s ez az elszakadas maga a biintetés is. Ezt azonban én
okoztam, és csak én tudok véget vetni az elszakitottsagnak.

416.Isten soha nem fordul el tliink, mi vagyunk azok, akik visszaéliink szabadsagunkkal, am
barmely percben visszatérhetiink Hozza.

417.Az ember 6nmagatol semmire sem képes, az emberben lakozé Isten azonban mindenre.

418.Semmi nem teszi az embert igazan boldoggd, amit kiviilr6l megszerezhet.

419.Tetteink kovetkezményeiért tudatosan vallaljuk a teljes felelosséget. Valamennyien
teremtOk vagyunk, szabadon teremthetiink, amit csak akarunk, 4m szembesiilniink kell a
kovetkezményeivel. Ha tévesen dontottiink, nem bujhatunk el tetteink kdvetkezményei
eldl.

420.Tobbnyire észre sem vennénk, hogy helytelentil jartunk el, ha valamely fajdalmas
tapasztalds nem tudatositand ezt benniink. Ekképpen tehat a fajdalom is kegyelem,
sorsunk pedig mindig egy specidlis testre szabott 61tozék. Mindaz, ami velem torténik,
engem szolgal, és nekem segit.

421.Az igaz héla és koszonet minden nehézségen atsegit az €letben.

422.Adj halat teljes szivedbdl valamiért, amid még nincsen, gy, mintha mar megvolna — és
meg fogod kapni!

423.A pillanat egyszeri és megismételhetetlen, soha vissza nem térd.

424 A probatételek koze tartozik az is, hogy megtanuljunk optimalisan banni az idovel,
felismerjiik, hogy az 6rokkévaldosag elottiink van, élvezziik minden egyes 1épésiinket,
amelyet a célhoz vezetd uton tesziink, de teljesitsiink be minden pillanatot.

425.Egyetlen parancs van, a tobbi csak tanacs: igyekezz gy érezni, gondolkozni, cselekedni,
hogy mindennek javara legyél.



426.Ha jol gazdalkodsz eréddel, kiegyensulyozottan és 6sszpontositva €lsz, nem eshet
bantoédasod, és olyan vilagokban fogsz mozogni, amelyekrdl a legtobb ember még csak
nem is almodik.

427.A félelem baratunk, a radar szerepét tolti be az életiinkben. Az emberi tal¢lés alapOsztone
— testi, lelki és szellemi értelemben véve.

428.A félelem véd, a harag oltalmaz, a szomorusag megkonnyebbiilést okoz, az 6rom
fellelkesit, a részvét egyesit.

429.Annyira féliink att6l, hogy mit fogunk elvesziteni, hogy fajdalmasan ragaszkodunk
ahhoz, amink van, és tetszhalotta zsibbasztjuk magunkat annak érdekében, hogy az igazi
¢let fajdalmaitol tavol maradjunk.

430.Aki fényt araszt, az atfliti maga koriil az atmoszférat, s ebben a hdben sajat fénye is
varatlan, csodalatos inspiracioktol izzik fel.

431.Ha gazdagsaghoz jutsz is, kdvesd szived szavat, mert a gazdagsag semmit sem €r, ha
szived nehéz.

432.A csend a haladas kulcsa. Tartsd magadban az er6t a csend altal.

433.A csodak mindig halkan zorgetnek az ajtdédon, ablakodon.

434 Minél magasabbra kapaszkodunk, annal szélesebb ¢és lenylig6zobb a kilatds, és minél
lenylig6zObb a kilatas, annal erdteljesebb a mindenséggel vald egybeolvadas.

435.A valodi segitség nem szavakat, hanem tetteket kovetel.

436.Az emberek eloszeretettel szabnak at mindent a sajat mintaik alapjan, majd csodalkoznak,
hogy a boldogsagukhoz csak nyomorusagos hulladékok maradnak.

437.Gondolatok nélkiil nincs fejlodés, a gondolat tart mindent mozgasban.

438.Azon kell meditalnunk naponta, hogy mit akarunk latni, és nem azon, amitdl féliink.

439.Az igazi valtozés csak a fajdalom tiizén keresztiil lehetséges.

440.A lelket ugyantigy miivelni kell, mint a foldet — nem lehet magara hagyni.

441.Jovonket nagymértékben jelen valasztasaink hatdrozzak meg.

442 .Oromet adni a legnagyobb 6rém. De ha attol fiigg az 6rdmod, hogy masok adnak-e, a
legnagyobb bajban leszel.

443 Sose fliggj a tapstol!

444 Tord meg rossz szokasaidat, elhagyva azokat. Erdsitsd meg jo szokasaidat, megbecsiilve
azokat

445 .Ha valaha is harcba mersz szallni a gytilolettel, csak egyetlen fegyver l1étezik: A szeretet.

446.Ne vadold a vilagot! Tedd jobba! Hogyan? Minden pillanatban jobba téve 6nmagad.

447 A kedvesség alapvetd természete, hogy terjed. Ha kedves vagy masokhoz, 6k ma hozzad
lesznek kedvesek, holnap valaki méshoz.

448 Nem létezik jelentéktelen munka. Ezért sziviink szeretetével s életiink tiszteletével kell
tenniink mindent.

449 Nincs lehetetlen, csak tehetetlen.

450.Az a szeretet, amely csak megbocsatani tud, de felejteni nem, nem tokéletes szeretet.

451.Ahol aldozatot hoztal, ott lelsz majd ra a gyonyorre.

452.Ha ¢leted nem ad 6romet masoknak, hogyan is varhatod el, hogy szived 6romet adjon
neked?

453.Az emberi elme egy edény. Megtdltheted jo gondolatokkal vagy rossz gondolatokkal.
Rajtad all.

454 Mindennap arra kell késziilnod, hogy a vildgnak jobb polgara l1égy.

455.Ultess hala-magokat sziv-kertedbe. Eleted izz6 tettektdl lesz gyonyori és gyiimolesdzo.

456.Egy hazassag csak kiils6 tapasztalat marad, hacsak at nem alakitja a Szentlélek.

457.Ugy tekintsetek az életre, hogy barkivel van is dolgotok, voltaképpen Istennel van
dolgotok.

458.Az igaz szeretet felszabadito, atalakito erd.



459.Csak az képes vezetni, aki engedelmeskedni is tud.

460.Ha szeretet van az ¢letiinkben, az potol ezernyi dolgot, ami hidnyzik. Ha nincs szeretet,
mindegy, mink van, az sosem lesz elég.

461.Nagy miivek nem er6bdl, hanem kitartasbol sziiletnek.

462.Hajlunk ra, hogy nem létez6 dolgokrol fantazialjunk, s hogy ne lassuk meg azokat a nagy
tanulsagokat, amelyek pedig majd’ kibokik a szemiinket.

463.A bolcsességnek csak akkor van értéke, ha segit az embernek legydzni akadalyait.

464 .Embernek lenni annyit jelent, mint az eget a félddel 6sszekotni.

465.A feladatom az, hogy amit megtanultam, azt megéljem. Nem holt tudast kell gyiijtogetni,
hanem tudatomat tagitani egyre szélesebbé¢ és szélesebbé, mignem mindent atfogdva
valok.

466.Nem mindegy, hogy tested uralkodik rajtad, vagy te uralkodsz a testeden.

467.Ahogyan gondolkozik, olyan az ember.

468.A kisértés nem csapda. Lehetdség arra, hogy a lélek tanuljon, hogy kozvetleniil a tudatos
valasztasok nyoman fejlédjon.

469.A szent csak addig szent, amig nem tudja, hogy az.

470.Akibdl szinész lesz a podiumon jatszik, akibdl nem, a hétkéznapokban adja el6 nagy
alakitésait.

471.A lelkiismeret nem rabeszél, hanem lebeszél. (Szokratész)

472 Képzeld magad egy koncertterembe, ahol a legédesebb zene dallamait hallgatod, amikor
hirtelen eszedbe jut, hogy elfelejtetted bezarni az autddat. Nyugtalankodsz a kocsi miatt,
nem tudsz kimenni a terembdl, de a zenét sem tudod mar élvezni. Tokéletes példaja ez
annak az életnek, amit a legtobb ember ¢l. Mert azoknak szamara, akiknek fiiliik van a
hallasra, az élet egy szimfonia; csakhogy igen-igen ritka az az ember, aki hallja a zenét.
Miért? Mert azzal vannak elfoglalva, hogy arra a zajra figyeljenek, amelyet a
programozasuk diktal.

473.Egy gyertya nem veszit semmit, ha meggyujt egy masikat.

474.A legfontosabb dolog nem az egymas felett aratott gydzelem. Az €életben sokkal
fontosabb masokat gydzelemhez segiteni, akkor is, ha ez azzal jar, hogy nekiink le kell
lassitani.

475.A sokak biinébe estem ¢én is. Masokbol akartam embert faragni, nem 6nmagambdl.

476.A tudatlan kezében a hasznos dolog is haszontalanna valik. (kinai bolcsesség)

477.A mosoly olyan gorbe, amely mindent kiegyenesit. (Phyllis Diller)

478.Tudni: az ész rovid, az akarat gyenge,

Hogy ra vagyok bizva a vak véletlenre.
Es makacs reménnyel mégis, mégis hinni,
Hogy amit csindlok, az nem lehet semmi. (Teller Ede: Vers cim nélkiil)

479.Mégha biztosan tudnam is, hogy a Fold holnap darabjaira hullik, mégis eliiltetném az
almafamat. (Luther)

480.Latomas nélkiil nincs kiildetés. (Khalil Gibran)

481.Sok ember fog ki és besétalni az ¢letedbe, de csak az igaz baratok hagynak ldbnyomot a
szivedben. (Eleanor Roosevelt)

482.Vagy megtalaljuk az utat, vagy €pitiink egyet. (Hannibal)

483.A testemet eszkdznek tekintem, nem disznek. (Alanis Morissette)

484.Az emberiséget harom nagy csoport alkotja: a mozdithatatlanok, a mozdithatok és azok,
akik mozdulnak. (Benjamin Franklin)

485.Ha ¢leted 0sszes iméja egy kdszonom volt, ez épp elegendd. (Eckhart mester)

486.Kétféle hazugsag van. A szemen-szedett hazugsag ¢€s a statisztika. (Churcill)

487.Uram, a kapitany tévedhet, de nem lehet hatarozatlan.



488.Nem elég azt mondani: "Megteszek minden télem telhet6t." Amire sziikség van, azt
szinvonalasan meg kell csinalni. (Winston Churchill)

489.Van-e ma nagyobb félelem, mint a gondolkozastol vald félelem? (Heidegger)

490.Azok a gondolatok, amelyeket magunkban 6rziink, karbavesznek.

491.Vagd magadba a kést, és ha nem f3j, akkor vagd a masik emberbe is. (kirgiz kozmondas)

492 Az ¢€let legértékesebb dolgai kozvetleniil ritkan hozzaférhetdk. (Reisinger Janos)

493.Minden véad ellen lehet védekezni, csak az 6nvad ellen nem. (Juhasz Gyula)

494 Két baja van az emberi gondolkozasnak az egyik, hogy csak a jelent nézik, s nem akarnak
tudni arrol, hogy eredetileg minden mas volt. A masik, hogy csak a Paradicsomot latjak és
a jelenre nem tekintenek. Ezekbdl ered aztan a fennhéjazas €s a kétségbeesés, a
bliszkeség és az ongyotrés, a két kilengési véglet az emberi gondolkodés trambulinja
felett. (Pascal)

495.Az okossagnak elétte jar az igazsadgossag. (Szophoklész)

496.Soha ne vagd szét, amit ki lehet bogozni. (H. Jacson Brown)

497.Tanulj meg csendben maradni. A lehetdség néha igen halkan kopogtat. (H. Jacson
Brown)

498.A jellemét mindenki maga szerzi. A hivatalt a véletlen szabja ra. (Seneca)

499.Semmit sem birtoklunk, csak 6rizziik egy ideig.

500.Semmire sem jo, aki csak maganak jo. (Francois-Marie Voltaire)

501.Nincs oly kivalosag, melynél nagyobb ne volna. (Tatiosz)

502.Nem érthetjiik meg a masik ember problémajat, ha nincs benniink szeretet. Egylittérzés
nem létezik szeretet nélkiil. Aki elfelejtkezik méasok szivérdl, a sajat szivét vesziti el.
Senkinek sincs joga belenyugodni egy masik ember szenvedésébe. Ez olyan, mintha 6
okozna a szenvedést. Aki szeret, elenged, felejt €s megbocsat. Aki mindezt elvarja
masoktol, csupan dnmagat szereti. Onmagunk elvesztésének legbiztosabb médja: a
szeretet elvarasa. A szeretet elvarasa: 6nzés; legalabb annyira, mint a szeretet elutasitasa.
(Tatiosz)

503.Aki megment egy ¢letet, egész vilagot ment meg. (Talmud)

504.Asszony, asszony, elbuknank a préban,
¢hezd testvért ha cserben hagynank:
Felerész kérget siiss a kenyérbe:
elfagyott a szomszédunk vetése! (Runeberg: Paavo gazda)

505.Ami a testnek az egészség, az a l1éleknek az igazsdgossag. (Platon)

506.Nem az elfaradas, hanem a belefaradas az ¢let nagy ellensége. (Reisinger Janos)

507.Sohase felejts el, hogy csupan azon a pénzen van aldas, amelyért becsiilettel
megdolgoztunk. (Reisinger Janos)

508.Az az igazan gazdag, aki mindig megelégedett. (Reisinger Janos)

509.Ha pedig megroviditenek a bér eloddzasaval, a kdlcson vissza nem téritésével, tanulj meg
orommel vesziteni! Inkabb veszits igaztalansag miatt, minthogy nyerj csak egy kicsit is
munka ¢€s igazsagossag nélkiil. (Reisinger Janos)

510.Az igazsag megértése ¢€s értékelése... inkabb a sziven, mint az észen mulik. (Ellen G.
White)

511.Fiatal koromban tortént a kovetkezd eset. Egy idds professzor jott be a konyvtarba, ahol
dolgoztam. Eppen ebédemet fogyasztottam az eltérben, amikor beszélni kezdett. Az
igazsag volt a téma. Azt mondta arra a kérdésre, hogy "Mi az igazsag?", még Krisztus sem
tudott megfelelni. Pilatus a foldhozragadt katona Ot is lefegyverezte... A dolog
foglalkoztatni kezdett... Késébb, jobban megfigyelve a Bibliat, észrevettem ennek a
pilatusi kérdésnek a koriilményeit... Pilatus nem varta meg Jézus valaszat. Kint a tomeg
hangosan zajongott, és a Nazareti ¢életét kovetelte. Pildtus nem lelkének legnagyobb
kérdésére tigyelt, hanem politikai 6sztonére. Erdekelte az igazsag, de nem annyira, hogy



csak a Valaszadora figyeljen. Tartott az emberektdl. A mérleget a sajat kezébe fogta, és a
tomegek allasfoglaldsa nyomott tobbet a latban. (Reisinger Janos)

512.Amikor az emberek, nem tudtdk megtenni az igazsagot hatalomnak, megtették a hatalmat
igazsagnak. (Pascal)

513.A valddi igazsagnak nincs sziiksége erdre, hatalomra, kényszerre. Arra csak a hamis
igazsagoknak van sziikségiik. (Reisinger Janos)

514.Az 6rdog szabadalma a hamisitvanyok és a potlékok gyartasa. (Reisinger Janos)

515.Kérdezed, mi a véleményem a konzervativizmusrol. Szeliditett diktatira az, melyben a
katonasag helyett a "szokds", a "hagyomany" valtja fel... A legjobban azért viszolygok a
konzervativizmustol, mert féktelen biliszkeségre nevel. Biiszkének lenni arra, amibe
belesziilettiink, kaptuk, amiért kisujjunkat se kellett megmozditanunk: igazdn nem
szerencsés dolog. (Reisinger Janos)

516.A kozépkorban a lelkiismeret elfajuldsat a "tron €s az oltar frigye" biztositotta. Aki
masképp gondolkodott, mint a fennallo allamrend, sorsat megpecsételte. Miutan az
ildozott kereszténység szamara vallasbékét biztositottak, €s a constantinusi fordulat az
allamegyhaz statuszanak mézesmadzagjat huzta el a hatalomsovar papi vezetok elott,
évszazadokon at rateriilt bolygonkra a félelmetes arny: keresztény iildozott keresztényt.
Miaglyak emelkedtek, keresztfara szegeztek vagy kerékbe tortek artatlan embereket.
(Reisinger Janos)

517.Az értelem meghatarozott itja a megismerés (megfigyelés, csoportositas), az (értelmezés
(emlékezés, 0sszehasonlitas) és az értékelés (mérték ala vonds) szakaszain keresztiil halad
eldre... Az értelem végcélja minden egyes kérdésben a bizonyossag. (Reisinger Janos)

518.A lelkiismeret ¢és az értelem aranyfedezet, de megtépazott aranyfedezet. (Reisinger Janos)

519.0tletszegények és képzelet nélkiil vagyunk, vagy ahogy Luther mondotta: "Koldusok
vagyunk, ez az igazsag."

520.Nagy er¢ a lelkiismeret. (Cicerd)

521.Szdmomra a lelkiismeret szava tobbet ér, mint valamennyi emberi beszéd. (Cicerd)

522.Sajnos a hatalmi egyhdz (Syllabus) a lelkiismeretrdl igy vélekedett: "A lelkiismeret =
iires és dore fecsegés".

523.Aki 6szintén és kitartassal kereste Istent, annak igyekezetét siker koronazta a multban is,
és siker korondzza ma is. Az emberek azonban sajnos sokkal inkabb torekszenek arra,
hogy elkertiljék az Istent, mintsem, hogy talalkozzanak vele. Ez a rossz lelkiismeret
kovetkezménye. Mivel nem kivannak odaallni a szent Isten elé, minden igyekezetiikkel
azon vannak, hogy becsapjak vallasos hidnyérzetiiket, €s inkabb a kozvetitoket szaporitjak
onmaguk ¢€s az Istenség kozott, sesmmint hogy a vele val6 talalkozast keressék. (Ellen G.
White)

524.A lelkiismeret fejlodésénél kotelezo a kivaras, a varakozas. (Reisinger Janos)

525.A hatalmi kereszténység folcserélte a szeretet hatalmat, a hatalom szeretetével. (Reisinger
Janos)

526.Az udvarlas legékesebb disze a szemérem. (E6tvos Jozsef)

527.Jobb varni, mint valni! (Reisinger Janos)

528.A szerelemben el kell jutunk addig a bizonyossagig, hogy a masik "tizezer koziil is
kitetszik", és "liliom a tovisek kozott". (En 5:10 és 2:20).

529.Sohase ¢l6nek tartsuk magunkat, hanem inkabb tuléloknek, és a magatartdsunk legmélyén
ez mozgasson benniinket, hogy a mai napot is kegyelembdl értiik meg. (Reisinger Janos)

530.Ami testnek az egészség az a I¢éleknek az igazsagossag. (Platon)

531.Szép a fiatal, de a vén nagyszerd.

Az ifji szemében lang lobog,
De a vén szeme vildgossagul arad. (V. Hugo: Az alvé Bodsz)



532.Szépek a fiatalok, de az oregek szebbek. (Walt Whitmann)

533.Sohasem elvesztegetett az az id6, amit masok javara forditasz, még akkor sem, ha
kevéssé méltanyoljak, vagy talan kdszondomet sem mondanak érte. Van, aki ebbdl is épiil,
¢s van, aki mindent béségesen karpotolva megfizet majd. (Reisinger Janos)

534.Az igazi iinnepektdl nem a kikapcsolodast kell varnunk, hanem éppen a bekapcsolodast.
(Pilinszky)

535.A jo lelkiismeret alland6 tinnep. (Comenius)

536."A tanar Ur nem biiszke a gyermekeire?" - kérdezték télem. "Nem egyaltalan nem. Halas
vagyok értiik." "Nem biiszke a konyveire sem?" - firtattdk tovabb, ahogy az eléadas utan
meg-megnézegették oket: "Azokra sem. Ami jo van benniik, nem magamnak
koszonhetem, ami rossz vagy sikeriiletlen, azt meg szégyellem." (Reisinger Janos)

537.A magunknak élt egy Ora tobb keseriiséggel van tele, mint a masokért élt egész élet. Es a
masokért élt ¢let egyetlen drajaban sokkal tobb 6rom van, mint maganak €16 egész
¢letében. (Reisinger Janos)

538.Sehol sem all emlékmii az atlagosnak. Amikor a haladas partnert keres, nem foglalkozik
azokkal, akik atlagosnak tartjak magukat. Azokhoz fordul, akik azon munkalkodnak,
hogyan hozzak ki magukbol a legjobbat, a legtobbet. Ha mindig az atlagoshoz igazodunk,
nem szamithatunk kiemelked6 sikerre. A legtobb, amiben reménykedhetiink, hogy
elkeriiljiik a kudarcokat. (A. Lou Vickery)

539.Ha nem akarsz semmit, barmikor megkaphatod. (Calvin Coolidge)

540.Hat igen, baratom - az alkalom nem mas, mint lelki beéllitottsag plusz cselekvés! (Harry
Lorayne)

541.A vilag mindaddig nem tartozik neked semmivel, amig csak annyit csinalsz, amennyit
megkivannak téled. Am amint egy kicsivel is tobbet teszel, adosodda teszed a vilagot.
(Harry White)

542.Ha barmibdl kivonod a szeretetet, az embert is kivonod vele egyiitt. (Lee Wallek)

543.A hatalom rakként hat az emberre - bAmulatos hirtelenséggel felpuffasztja
fontossagtudatat, és tordl rokonszenves vonasokat, mig aztan az egyén egyetlen hatalmas
hitisaghalmaz lesz, ennek minden kdvetkezményével. (Lee Wallek)

544.Amikor valakitdl azt hallom, hogy az ¢let nehéz, mindig csabitast érzek, hogy
megkérdezzem, mihez viszonyitva? (Sydney J. Harris)

545.Ugyelj gondolataidra, mert azok szabjak meg szavaidat,

Ugyelj szavaidra, mert azok szabjak meg tetteidet,

Ugyelj tetteidre, mert azok szabjak meg szokasaidat,
Ugyelj szokasaidra, mert azok szabjak meg jellemedet, és
Ugyelj jellemedre, mert az szabja meg sorsodat.

546.Nem kell félni az arnyaktol: csak azt tudatjak, hogy fény van a kozelben. (Ruth E.
Renkel)

547.Aki legy6zi a haragjat, az egy nagyon veszedelmes ellenség felett gy6z.

548.Konnyebb az elveinkért harcolni, mint azokkal 6sszhangban ¢élni. (Alfred Adler)

549.A legnagyobb hatalom, 6nmagunknak parancsolni. (Seneca)

550.Ha jovore akarsz termést, vess gabonat. Ha tiz év mulva akarsz termést, iiltess fat. Ha egy
¢leten 4t akarsz termést, gyarapitsd az embereket. (Kinai kozmondas)

551.Nem az a Iényeg, hogy mire van, vagy nincs idonk, hanem az, hogy mit, és mennyire
tartunk fontosnak.

552.A valddi gazdagsagot nem a vagyontargyaid jelentik, hanem az, hogy te mennyire vagy
értékes ember. (Jim Rohn)

553.Kicsi szikrabol gyakran nagy tiz ég ki... (Dante)

554.Ragalomra legjobb valasz a hallgatés. (Ben Jonson)



555.Amikor elfojtod azokat a dolgokat, amelyekkel nem akarsz egyiitt élni, nem igazan oldod
meg a problémat: mert azt nem holtan, hanem ¢élve temeted el. Benned fog €lni és hatni.
(John Powell)

556.Akik igazan szeretik egymast, azok egész életiikon at folyamatosan felfedezik egymast.
(H. G. Wells)

557.A szeretet megosztasdnak nincs hatara, ezért az igazi szeretetbdl fakado boldogsag is
hatéartalan. (Thomas Merton)

558.Nem tudod, milyen nehéz az a teher, amelyet nem te cipelsz. (Afrikai mondas)

559.N¢éha olyannyira szeretnénk angyalokké valni, hogy elfelejtiink emberekként viselkedni.
(Szalézi Szent Ferenc)

560.Ahhoz, hogy a homokban gyémantot keressenek vagy a tengerben gydngyot, ahhoz van
tiirelme az embernek, de hogy az emberben az Uristen kiilonds és becses ajandékait
keressék, nehogy elvesszenek, az esziikbe se jut. (Karel Capek)

561.Szeressiik embertarsunkat: vagy azért, mert jo, vagy azért, hogy jo legyen. (Szent
Agoston)

562.Draga kincse az embernek a szorgalma. (Péld 12:26b)

563.Kihajitanam az 6sszes lusta didkot a foiskolardl és minden lusta lelkészt a kozgytilésrol...
didkjaink ¢és lelkészeink kozott a lustasagot tartom az egyetlen megbocsathatatlan biinnek.
(Alexander Whyte)

564.Az ember olyan lusta, amilyen lusta csak lenni mer. (Ralph Waldo Emerson)

565.Nem sz€p az Oszinte sz0, nem Oszinte sz6 a szép. (Laoce)

566.A joért gonosszal fizetni — 6rdogi, a joért joval fizetni — emberi, a gonoszt joval
viszonozni — isteni. (Alfred Plummer)

567.A boldogsagnak térvénye van. A legkevesebb ember gondol erre, vagy hiszi ezt. A
boldogsagot nagyrészt szerencse dolganak, a sors adomanyanak tekintik..., amit rajtunk
kiviil all6 tényezoktol.. ., fliggden megnyeriink vagy nem nyeriink meg. (Vanko Zsuzsa)

568.Amikor Geothe szemére vetették, hogy miért ismételi az altala igaznak tartott dolgokat,
azt mondta azért, mert a hazugsagot is sokat ismételik. (Reisinger Janos)

569.Legtobb ember, ha 6szinte lenne igy kellene imadkoznia: "Legyen meg az én akaratom a
f61don, mint a mennyben is".

570.A piinkosd iizenete: Ha veszel, leszel, ha nem veszel, nem leszel.

571.Az a borzaszto, hogy a tények mogott nem latjuk a valdsagot. (Rilke)

572.A gazdagsagot az esds idészak hozza. (afrikai kozmondas)

573.Aki tal biiszke, hogy ajandékot fogadjon el, annak hamarosan iires lesz a cstirje. (afrikai
kdzmondas)

574.Isten segitsége mennydorgés €s porfelhd nélkiil érkezik. (afrikai kozmondas)

575.Az es6 nem csupan egyetlen haztetore esik. (afrikai kozmondas)

576.Aki nem siet, azt is meglathatja, hogyan né laba a tojasnak. (afrikai kozmondas)

577.Nem a tovis szar meg minket, hanem mi szirjuk meg magunkat a tovissel. (afrikai
k6ézmondas)

578.Csak akiben megvan az aldzat, hogy elfogadjon, képes tiszta szivbdl adni. (amerikai
indian kézmondas)

579.A keresztyén élet alacsony szinvonala leginkabb a keresztyén igehirdetés alacsony
szinvonaldnak kovetkezménye. (John R. W. Stott)

580.Ha éattekintjiik az egyhdztorténelmet, mindig azok az idészakok voltak a hanyatlas
1d6szakai, amikor az igehirdetés hanyatlott. (dr. M. Lyold-Jones)

581.Az egyhédzakban a lelki élet és az aktivitds hanyatlasat - mint ok és kdvetkezmény -
altalaban élettelen, felszines, terméketlen igehirdetés kiséri. Masrészt a keresztyénség
torténetének nagy ébredései a szoszéki igehirdetés megelevenedéséhez vezethetdk vissza,



¢s ahogy az ébredések eldrehaladtak, mindig magas szinvonall igehirdetésekkel
parosultak. (Dr. E. C. Dargan)

582.Az €kessz6l6 embernek ugy kell beszélnie, hogy egyszerre tanitson, gyonyorkodtessen és
meggy6zzon. (Cicero)

583.Megbocsathatatlan szemtelenség allandoan felkésziiletleniil menni a szdszékre.
(Spurgeon)

584.Az igehirdetés nem olyan, mint a kinai petdrda, ahol a cél, hogy minél nagyobb legyen a
durranas.

585.Ha csak harom évem lenne az Urat szolgalni, ebbdl kettdt tanuldssal és felkésziiléssel
toltenék. (dr. Donald Gery Barnhouse)

586.Az imadsag Isten akarata szamara olyan, mint a sinek a vonat szdmara.

587.Az aldas nem atok, de a siker lehet az.

588.Félelem = teljes hit a kudarcban.

589.Depresszio = a hala ellentéte.

590.A kisértés Isten mikroszkopja, hogy az elrejtett gondolatok nyilvanvalova legyenek.

591.Miért van az, hogy bizonyos imak azonnali valaszt kapnak, mig mas esetekben mintha ez
késne? Imadkozunk masokért és meghalnak... El8szor is ez azt bizonyitja, hogy nem mi
vagyunk a helyzet iranyitoi. Isten vezet és ezt a sajat akarata szerint teszi. Az imak soha,
soha nem arra lettek szanva, hogy megvaltoztassak Isten céljait. (Chuck Smith)

592.Isten valasza lehet: igen, nem és varj. De legtobbszor a varj.

593.Legy¢l biztos abban, ha imadkozol a szentségért, akkor egy nap dicsérni fogod Istent a
boldogsagért!

594.Minél inkabb teljes a mi megszentelddésiink, annal inkabb intenzivebb az aldés, amit
kapunk.

595.Miel6tt valamit meg akarunk 6rizni, meg kell szerezniink.

596.Isten torvénye nem receptet ad, hanem utmutatast.

597.A hivé emberek tudtak mar a legrégibb idokben is, hogy a keresztény ¢élet maga 90%-ban
az akarat dolga. (Keller Phillip)

598.A tiszta szent €let a kegyelem mellett elsdsorban az akarat kérdése (Charles Finney)

599.Az odaszanas, atadottsag, elkotelezettség, mind az akarat dolga. Az ilyen embert a probak
nem ingatjak meg.

600.A vilag kezdete ota kétféle elképzelés €l a vezetokrdl. Az egyik szerint vezetonek lenni
annyi, mint megmutatni, hogy ki a fénok. A masik elképzelés az, hogy vezetonek lenni
nem mas, mint szolgalni. Az elsé az elterjedtebb. (John White)

601.John C. Maxwell szerint nagy kiilonbség van egy fonok és egy vezetd kozott:

A fonok hajtja a munkasait, a vezetd buzditja.

A f6nok hatalmat gyakorol, a vezetd joakarattal van irantuk.

A fonok félelemmel prébal hatni, a vezetd lelkesit.

A fonok igy beszél ,,én”, a vezetd ,,mi”.

A fonok a figyelmét egy hiba esetén az okozora irdnyitja, a vezetd a figyelmét a hibara

iranyitja.

A fonok azt mondja: ,,menj”, a vezetd azt mondja: ,,menjiink”.

A f6nok ha van valami gond, fenyeget, feleldsségre von; a vezetd ilyenkor a probléma

megoldasat keresi.

A fonok tudja hogyan kell csindlni a dolgokat, a vezetd pedig megmutatja.

602.Vannak, akiket elhivtak, vannak, akiket kikiildtek, vannak, akik vettek egy mikrofont €s

mentek. A szolgélat nem szakma, de még nem is hivatds. Nem Ggy megy, hogy eldontom
ezentul ebbdl akarok megélni. (Rodney M. Howard-Brownne)

603.A lelkipasztor elsésorban nem szervezd, nem pénzember €s nem is a szoérakoztatas
mestere. (John Stott)



604.A természetfolotti csodak nem tesznek senkit sem érettebbé!

605.Azt, hogy miként teljesitjiik kiildetésiinket, nagymértékben attol fiigg, hogy milyen jol
hasznaljuk ki az idénket. (Eleazer E. Javier)

606.Az ¢életben levo silirgds dolgok ritkan fontosak, és az életben levd fontos dolgok nagyon
ritkén siirgdsek. (Charles E. Hummels)

607.Az idékihasznalasunk sokkal fontosabb, mint a pénzfelhasznalasunk. Megtakarithatunk
pénzt, amit ujra befektethetiink, kamatot nyeriink rajta, és megint befektetjiik, de az id6t
nem lehet megtakaritani, csak felhasznalni.

608.Akinek semmi célja nincs, biztosan el is éri.

609.Isten nem cselekszik semmit az imadsag nélkiil. (J. Wesley)

610.Az imadsag megvaltoztatja a dolgokat. A rosszat jora, a jot pedig jobbra és a legjobbra
valtoztatja. (R. Liardon)

611.Gytilekezeti tigyeinket is meg kell tanulni imadsag altal iranyitani. (E. M. Bounds)

612.E16sz0r a kivansag sziilessen meg benniink, azutan kovetkezik a szent fegyelem, hogy
végiil gyonyoriségiinket leljiik az imadsagban. (Larry Lea)

613.A hit nem adja fel, amig meg nem jelenik az, amiért imadkoztal. (R. Liardon)

614.Az allhatatossag és az eltokéltség tele van erdvel. (Kéalvin Janos)

615.Az Isten azokra bizza orszaganak kulcsait, akik az imadsagot f0 feladatukka teszik és
ennek megfeleléen sok id6ét szannak ra. (E. M. Bounds)

616.Az Isten felé nyitott Gt a legbiztosabb modja annak, hogy az emberek felé is nyitott
legyen az utunk. (E. M. Bounds)

617.Akinek az életében nem dontd tényezd az imadsag, gyonge munkas Isten orszagaban. (E.
M. Bounds)

618.Min¢l szentebb az ember, annal tobbre becsiili az imadsagot, mert felismeri, hogy Isten
csak az imadkozoknak jelenti ki magat, mégpedig olyan mértékben, amennyire a lélek
odaado6 imadsagban kozeledik Istenhez. (E. M. Bounds)

619.A bojtben és imadsagban eltoltott idonk a szentélyben az igazi nagy napok, nincsenek
soha annyira kozel a sziviinkhoz a dics6ség, mint akkor. (E. M. Bounds)

620.Ahogyan bansz Isten szavaval, olyan a kapcsolatod Istennel magéval.

621.Csak ¢élet tamaszt €letet! - Aki a Lélek kardjat gyakorlott kézzel forgatja, nem vagdos
levegot.

622.Ne menj el Isten eldl, amig meg nem szolal. Ha kell, varj ra - életet ad!

623.A tiirelmetlenség gyorsan nyil6 ajto, de sohasem taldlod mogotte azt, amit keresel.

624.A legtobb embernek tobb batoritasra és nem tobb korholasra van sziiksége.

625.Isten parancsai nem mindig tlinnek ésszerlinek, azonban mindig gylimolesot teremnek, ha
engedelmeskediink nekik.

626.A hit azt ,,latja”, ami a levegdégben zajlik és egyetért a latottakkal, elismeri azokat. (S.
Sampson)

627.Amikor Isten sz0l, szavai athozzak a dolgokat a lathatatlan birodalombdl a valosagba. (S.
Sampson)

628.A hit hid az 6rokkévalo (lathatatlan) és az ideigvalo (lathato) kozott. Imaban dtmehetiink
ezen a hidon és ugy lathatunk, ahogyan Isten lat. (S. Sampson)

629.Az emberek altaldban meglepddnek, ha egy imajukra valaszt kapnak, pedig akkor kellene
meglepddniiik, amikor nem igy torténik. (S. Sampson)

630.Aki ad, az kap. Ne félj, hogy az adakozas altal elszegényedsz! Nem! S6t meggazdagodsz!

631.Adj, amig adhatsz, amig van mibdl.

632.Az ajandékért két dolgot kell tenniink: elfogadni és megkdszonni.

633.Isten ajandékai nem disztargyak, hanem hasznalati targyak.

634.Az alkalmak Istentdl készitett lehetdségek.

635.Hiaba akarod télen végezni azt, amit nyaron kellett volna elvégezned.



636.Aldast venni, aldas lenni. Ez a keresztyén ember feladata.

637.A banat kiilonos tiikor. Meglathatod benne, ki vagy.

638.A csend beszédesebb, tobbet mond, mint a zaj.

639.A csend az erdgytijtés ideje.

640.Csendben sziiletnek 0j gondolatok, 0j elhatarozasok, 0j cselekvések.

641.Aki fiiggetlen az éretlen.

642.A talélés négy ¢életszabalya, amit Olofsson Placid és tarsai az orosz lagerben fedezetek
fel:

- Az els6 szabaly: A szenvedést nem szabad dramatizélni, mert att6l mindig gyengébb
lesz az ember.

- A mésodik szabaly: A szenvedés magatol jon, azt senkinek nem kell keresni. Az
¢letben az 6romot kell keresni, az 6romét, az aprd 6rémot.

- A harmadik szabaly: ne a sajat kivaldsagunk, sajat artatlansagunkat hangoztassuk
orokké.

- A negyedik szabaly: Konnyebb a hivének a szenvedés, mint a hitetlennek.

- Amikor ezt a négy szabalyt mar “meguntuk” keresni, akkor egy 6tddiket vettiink eld,
amelyet abban a szitudcidban nem kis merészség volt sorra venni: a halaadas
gondolatat.

643.Az Isten magasztalasa a 1élek gyonyorisége. (Wesley Duewel)

644.Az Isten dics6itése megnyitja az aldasok kapuit! (Wesley Duewel)

645.Az Isten dics6itése megnyitja a menny kapujat! Megnyitja az utat az
imameghallgatashoz. (Wesley Duewel)

646.Az istendicsdités megtolti az életet a menny atmoszférajaval. (Wesley Duewel)

647.Az Isten dicso6ités a sas latasmodjat kolcsonzi nekiink, €s a hit szemével elére latjuk a
gy6zelmet. (Wesley Duewel)

648.Az Isten dicsoitése fordulatot hoz az ¢életiinkbe! (Wesley Duewel)

649.Ne engedd magadat letdborozni ott, amit te magad is képes vagy megtenni, mert akkor
sosem fogod meglatni, hogy Isten mit tud tenni!

650.Isten hangjanak meghallasa mindent megvaltoztat.

651.Nem a te dolgod eldonteni, hogy Istennek mi a terve szamodra. A te dolgod az, hogy
felfedezd azt.

652.Az Ige iranti ¢hséged nagyban befolyasolja a jovddet, tehat ne engedd elveszni.

653.A Biblia tanulmanyozasa olyan, mint az almaszedés. E16szor jol megrazod a fat, eldszor a
torzsét aztan oldalagait, majd minden kis gallyat, utana pedig benézel minden levél ala.
(Luther)

654.Lehetetlen egészséges keresztyén ¢€letet éIni becsiiletes imaélet nélkiil.

655.Imadsagaid dolgoznak, de nem attol fliggéen, hogy milyen szépen mondod el dket,
hanem attdl fliggden, hogy Isten hallja-e 6ket. Nem kell mindent megértened az
imadsagrol ahhoz, hogy élvezhesd eldnyeit. Ahogyan nem kell értened az
aerodinamikéhoz sem ahhoz, hogy repiilni tudj. Csak tedd! Imadkozz! Szallj fel a repiilore
¢s bizz meg a pildtakban, hogy odavisz téged, ahova menned kell. Felejtsd el a
csomagolast, az ajandék a fontos!

656.Sosem gydznek le, amig a szivedben le nem gydznek.

657.Az oOnteltség olyan, mint egy kutya, amely ratdmad sajat gazdajara Az 6nzés olyan, mint a
tliz, amely megégeti azt, aki meggyujtotta. A keserliség olyan, mint egy csapda, amely
térbe csalja a vadaszt, aki felallitotta. A szeretet viszont az a lehetdség, ami mindezektdl
szabadda tesz. (Max Lucado)

658.Konnyt beleesni abba a csapdaba, hogy Istenért dolgozunk ahelyett, hogy Vele
dolgoznank.



659.Nehéz idékben mindig fogékonyabbak vagyunk Istenre. Szellemiességiink valodi probaja
igazabodl nem is az, amikor rosszul mennek a dolgok, mert ugy tiinik, nehéz idokben
mindenki szenvedélyesen és buzgon imadkozik. A szellemiességiinket igazabol az
probalja meg, amikor jol mennek a dolgok! (S. Sampson)

660.Egy ember arcan a legcstinyabb latvany a gog kifejezése. Az biizlik. Isten és az ember
koz¢ 4ll. Bin. Kiilondsen csunya ez egy szolgaloban. (S. Sampson)

661.Az 6rdognek nincs modszere az igazi alazat elleni harchoz. (S. Sampson)

662.Lustanak jo tanacs szitaba ontétt viz. (Spurgeon)

663.A vilagon mindennek van jo oldala. De ha a lustasdg haszna utan kérdezdskodsz,
mindenki zavarba jon, legyen az illeté tudds vagy elhagyott toronyban {il6 bagoly.
(Spurgeon)

664.A lustasag mindig ellenszél, ezért senkinek sem viszi eldre a vitorlajat. (Spurgeon)

665.Ha a semmittevés ma még nem latszik, holnap mar lathatova lesz. (Spurgeon)

666.Aki idejét semmittevéssel tolti, az céltablaja lesz a Satannak. (Spurgeon)

667.A tétlenség a koldulés anyja és minden bajnak a gyokere. (Spurgeon)

668.A lusta ember a legjobb anyag az 6rdognek. Azt csinal beldle amit akar, tolvajt, rablot,
gyilkost stb. (Spurgeon)

669.Vannak emberek, akik hivoknek tartjadk magukat, de végtelen lustdk. Szerintem az
istenféld ember a legjobb munkas. (Spurgeon)

670.Az Ur Jézus sokat dolgozott és tanitvanyainak sem kell megijedni a kemény munkatol.
(Spurgeon)

671.Az emberek szarvasokon lovagolnak, ha nyereségrél van szo és csigakon, ha a menny
fel¢é torekszenek. (Spurgeon)

672.Ha valakinek iires a feje, biroi székbe iil, kiilonosen ha a hit dolgairdl van sz6. Senki sem
olyan bolcs, mint az, aki semmit sem tud. (Spurgeon)

673.Aki semmit sem tud, az mindenbe vakmerd, szemtelen és keményfejii. (Spurgeon)

674.Egy zsékbol sem hullhat ki més, mint ami benne van. (Spurgeon)

675.A legrosszabb kerék nyikorog a leghangosabban! (Spurgeon)

676.Aki nem akar nagy hibaba esni, annak vigyaznia kell a kis hibara. (Spurgeon)

677.Sose allj tobbért, mint amennyi veszteni valo pénzed van. (Spurgeon)

678.A tiirelem nem bolcsesség, de egy gramm tiirelem néha tobbet ér egy fél kild észnél.
(Spurgeon)

679.A hividt ne a természete kormanyozza, hanem a hite! (Spurgeon)

680.Jobb az elhamarkodott fogadast megszegni, mint megtartani. Aki sohasem valtozik,
sosem javul, aki sose enged, nem is gy6z soha! (Spurgeon)

681.Fehérre mosni egy szinesbortit, vagy kivenni a foltokat a tigris bundajabol semmi ahhoz
képest, ha egy nyakas embert kell meggydzni arrdl, hogy tévedett. (Spurgeon)

682.A szegénység nem kellemes, de van ennél rosszabb is a vilagon. (Spurgeon)

683.Nem a szegénység, hanem az elégedetlenség az, ami szégyen. (Spurgeon)

684.Ha kicsi a jovedelmiink, j6 ha az igényiink is kicsi. (Spurgeon)

685.A legjobb orvosok: dr. Megelégedés, dr. Higgadtsag és dr. Vidamsag. (Spurgeon)

686.Nem a vagyonunk tesz boldogga, hanem barmi egyszerii dolog, aminek oriilni tudunk.
(Spurgeon)

687.Ahanyszor panaszkodunk, annyiszor esiink el egy-egy aldastol. A zugolodas rossz lizlet,
nem hoz hasznot, de a tiirelemnek arany a keze. (Spurgeon)

688.A szenvedések legjobb gyogyszere az Isten akarataban valé megnyugvas. Amit nem lehet
megvaltoztatni, el kell hordozni ugy, ahogy van. Ha nincs szalonnank, adjunk halat
Istennek, hogy van még né¢hany fej kaposzta a kertiinkben. (Spurgeon)

689.Ha egy ajt6 bezarul, Isten egy masikat nyit helyette. (Spurgeon)



690.Milyen kar, hogy a fecsegésre nem vetettek ki adot! Ebbdl volna a legnagyobb bevétele
az allamnak! Sajnos a beszéd vammentes. Hat mégha a hazugsagért dupla adot kellene
fizetni! Nem volna tobbé addssaga az allamnak! (Spurgeon)

691.A késonjarok legtobbszor azzal mentik lustasagukat, hogy csak egy par perc az egész. De
a kis- és nagy késés kozott nincs kiilonbség. A "majdnem nyertem valamit" annyit jelent,
hogy nem nyertem semmit. (Spurgeon)

692.Aki nem akar szantani, ne varja, hogy kenyere legyen. (Spurgeon)

693.Aki nem torekszik idejében megragadni az alkalmat, az hiaba fut utana, ha mar elkésett.
(Spurgeon)

694.Faradsag nélkiil semmi sem érthetd el a vilagon, legfeljebb a szegénység ¢és a piszok.
(Spurgeon)

695.Legtobbszor azoknak van szerencséjiik, akik utananéznek a dolgoknak. Mindenki
¢letében egyszer megjelenik a szerencse, de ha a szorgalom nem nyit neki ajtot,
tovabbmegy. (Spurgeon)

696.Szorgalom és munka Isten aldasa, ez az, amely jovodet ala sosem assa!

697.Barataidat ne a kiils6 utan valaszd, mert a szép cip6 legtobb esetben szorit. (Spurgeon)

698.A sokat nyavogo6 macskak ritkan fognak egeret. (Spurgeon)

699.A legkisebb fizetés is jobb a munkanélkiiliségnél. (Spurgeon)

700.Hogy a véka tiszta maradjon a pelyvatol, legjobb szinig tolteni bizdval. Ha a rossz
gondolatokat tavol akarjuk tartani magunktol, a legjobb, ha lelkiinkben az isteni dolgok
nagy valasztékat raktarozzuk el. (Spurgeon)

701.A jo6 gondolatok aldast hozo vendégek, fogadjuk dket Grommel. (Spurgeon)

702.Aki azzal dicsekszik, hogy tokéletes, az tokéletesen bolond. (Spurgeon)

703.A torpe lelkek mindig torpe lelkek maradnak még akkor is, ha presbiteri vagy magas
egyhazi tisztségre emelték fel dket. (Spurgeon)

704.Haszontalan dogokra ne érdemes id0t pazarolni! (Spurgeon)

705.Nem lehetetlen illatossa tenni a trdgyadombot - hitetlen ember is hivének tiinhet kiilsé
jamborsagaval -, de lehetetlen ezt allandova tenni. (Spurgeon)

706.Az olyan emberek, akik mindenbe beleiitik az orrukat, hamar bajba keriilnek, mert aki a
mas disznoit mosdatja, annak maganak is fiirddnie kell. (Spurgeon)

707.A szegénység nyomaszto, de az addssag borzaszto. (Spurgeon)

708.Amidta 6nallo hdzam van, az a legfobb gondom, hogy harom dolgot tavol tartsak: az
adossagot, a piszkot, és az 6rdogot. (Spurgeon)

709.A szegénység nem gatol meg abban, hogy becsiiletesek legyiink. (Spurgeon)

710.A takarékossag azt jelenti, hogy életiinkben anyagi téren megnyertiik a fele csatat. Nem a
pénzt megkeresni, hanem azt okosan elkodlteni a nehezebb. Sokan sosem ismerték volna a
nyomort, ha nem ismerték volna a tékozlast. (Spurgeon)

711.Ha allanddan kolcsonbdl €lsz, s még nem hazudtal - most majd fogsz! (Spurgeon)

712.Véleményem szerint a becsiiletes ember inkabb lesovanyodik, semhogy kdlcsonvett
pénzen meghizzon €s inkabb tiiri a szomjusagot, minthogy hitelbe vasarolt itallal oltsa
szomjat. (Spurgeon)

713.Aki adossagmentes, az gondmentes! (Spurgeon)

714.A becsiiletességhez tartozik, hogy a szamlamat rendezzem. El6bb 1égy becsiiletes €s
azutan nagylelkii. (Spurgeon)

715.Az apro kiadasok iiritik ki az erszényt. (Spurgeon)

716.1géretek adossagot és adossagok igéreteket sziilnek, de igéretekkel adossagot torleszteni
nem lehet. (Spurgeon)

717.Ha valaki meg akar szabadulni az addssagatol, csokkentse kiadésait €s szaporitsa a
bevételeit. (Spurgeon)

718.A pénz kerek és konnyen gurul. (Spurgeon)



719.A férfi abban lelje 6romét, hogy feleségét boldogga teszi, feleségének pedig arra kellene
torekednie, hogy férjének gondjat viselje. Aki feleségével szemben baratsagos, az
tulajdonképpen sajat maga irant az. (Spurgeon)

720.Ha a férj és feleség egy terhet huiznak, mindkettdjiik terhe konnyebb lesz. (Spurgeon)

721.A pénzt konnyll megkeresni ahhoz képest, mint amilyen miivészet azt célszeriien kiadni.
(Spurgeon)

722 Nem azért gazdagszik meg az ember, mert sokat keres, hanem mert célszerlien tudja
beosztani €s kiadni azt a pénzt, amit keresett. (Spurgeon)

723.Ami nem kell, az akkor is draga, ha félaron adjak. (Spurgeon)

724.Gyakran helytelen médon takarékoskodunk. A csénakot korhadni hagyjuk, pedig néhany
garas aru szurok - amit sajnaltuk megvenni -, megmenthette volna. (Spurgeon)

725.A takarékos feleség tobbet ér a nagy jovedelemnél! (Spurgeon)

726.A rendes asszony férjének a jobbik fele, gyonyoriisége viraga, drangyala €s szivének
kincse. (Spurgeon)

727.A jo feleség a férjének "mennyorszag" e f6ldon. (Spurgeon)

728.Akinek kedves a felesége, az tiirelmesen hordja az ¢élet terhét. De akinek a felesége
kovetelddzo és erdszakos, annak az élete tele van epével és a boldogsag messzire elkertili.
(Spurgeon)

729.Ha a férfi hliséges, az asszony is az szokott lenni. (Spurgeon)

730.Aki boldog volt nétlen koraban, az boldog nds koraban is, s egy boldog férjnél nincs
boldogabb ember a vilagon. (Spurgeon)

731.A szegénység legtobbszor a férfi hatan lovagol be a csaladba. (Spurgeon)

732.A legtdbb hazban nem volna hézsartos asszony, ha ugyanott nem volna egy morg6
medve, vagy egy jarkalo boros- illetve soroshordo. (Spurgeon)

733.Nagy aldas a jo szolga, a j6 gyermekek még nagyobb aldast jelentenek, de a legnagyobb
aldas mégis a jo feleség. (Spurgeon)

734.Ahol a szivek egyesiilnek, ott az 6romok eldjonnek. (Spurgeon)

735.Minden asszony ugy banik a férjével, mint ahogy a férj banik a feleségével. (Spurgeon)

736.Sajnos a hatarozottsag olyan ritka, mint a j6 illat a kutyadlban. (Spurgeon)

737.Aki megprobalja megcsalni az Urat, az konnyen megcsalja embertarsait is. (Spurgeon)

738.Nem annak az élete dicséri az Istent, aki a leghangosabban énekel. (Spurgeon)

739.Arcunk verejtéke az egyetlen anyag, amelybdl aranyat csindlhatunk. (Spurgeon)
740."Szorgalom a szerencse anya" - mondta Szegény Elek, de: "Lustasag az 6rdog parnaja" -
mondom ¢én. (Spurgeon)

741.Aki az élet harcdban szorgalmas és kitartd, az gyéz! (Spurgeon)

742 .Kedves baratom, becsiiletes foglalkozast ostobasag szégyellni. Ne szégyelld, aha a kezed
egy kicsit bepiszkolodik, van elég szappan a vilagon! (Spurgeon)

743.Isten minden madarnak megadja a taplalékot, de nem dobja azt a fészkébe. Megadja a
mindennapi kenyeriinket - de mint a munkank jutalmat! (Spurgeon)

744 Keress, amennyit birsz, takarékoskodj, amennyire lehet és adakozz, amennyire tudsz!
(Spurgeon)

745.Aki pazarlasra adja magat, az a legrévidebb utat valasztotta a szegénységhez. A pénznek
ugyis szarnya van, s ha még egy parat szerziink hozza, ne csodalkozzunk, ha gyorsan
tovaszall. (Spurgeon)

746.Minden miértnek van egy azértja.

747.0lcso6 aru gyakran a legdragabb.

748 .Minden madar szereti a fészkét.

749.A hazafelé ut a legszebb ut a vilagon.

750.A buint nyomon koveti kisérdje, a biintetés. (Horatius)

751.Nem dics6ség feliilmulni a csacsit. (Martialis)



752.A harag rovid ideig tartd Oriiltség. (Horatius)

753.Egy folyamot naggya sok kis patak arja novelhet. (latin bolcsesség)

754.A hiaba eltoltott id6 soha tobbé vissza nem j6. (latin bolcsesség)

755.Legnehezebb magunkat legydzni. (Seneca)

756.Barmit tesziink, a maga idejében tegyiik. (latin bolcsesség)

757.A lustasag legyengiti a testet, mig a munka erdsiti. (Celsus)

758.A lustasag az 6rdog vankosa. (latin bolcsesség)

759.A j6 iigy mindig diadalmaskodik. (Iatin bolcsesség)

760.Megfontolasban 1égy csiga, tettekben madar. (latin bdlcsesség)

761.A sziv attol gazdagodik, amit ad. (latin bolcsesség)

762.Nem a tanulas szégyen, hanem a tudatlansag. (latin bolcsesség)

763.Szives szavaktol nem romlik meg a fogad. (latin bolcsesség)

764.Gondolj mindig arra, hogy ez az utolsé napod. (Martialis)

765.A semmittevonek hosszi a nap. (Seneca)

766.Amikor leégett hazam, megismertem barataimat. (alban kézmondas)

767.Lovad ha elereszted, megfogod, szavad ha elereszted, meg nem fogod. (baskir
kdzmondas)

768.Vendéget ki nem kedvel, 6romet az nem ismer. (baskir kozmondas)

769.A tisztesség - dragakd, a tlirelem - szinarany. (baskir kdzmondas)

770.Ha gorbén lilsz is, egyenesen beszélj. (baskir kozmondas)

771.Gorbe dolog negyven év multan is kitudodik. (baskir kozmondas)

772.Egyenes szavii megmenekiil, gérbe szavu kézre keriil. (baskir kozmondas)

773.Kimondott sz6 - kil6tt nyil. (baskir kozmondas)

774.A host a harc sziili. (baskir kozmondas)

775.A 1€lek ha nem vacog, a test sem vacog. (baskir kozmondas)

776.Kinek munkaja nincsen, tisztessége sincsen. (baskir kozmondas)

777.Kedves szora kigyo is kijé a lyukbol. (kirgiz kozmondas)

778.J6 ember jotte - ndsz, rossz ember jotte - gyasz. (kirgiz kozmondas)

779.Hézad gazdagsagat koltozéskor latod. (kirgiz kozmondas)

780.Nem az a sz€p, ami szép, amit szeretsz, az a szép. (kazak kézmondas)

781.J6 asszony - boldogsag, rossz asszony - bosszusag. (kazak kozmondas)

782.0regnek - tisztesség, ifjinak - kotelesség. (kazak kozmondas)

783.A rest onmaga ellensége. (kazak kozmondas)

784.Aluvés a haléllal egyenld. (kazak kozmondas)

785.Aki ad - kap, aki vet - arat. (kazak kozmondas)

786.Az dvatossag nem szégyen. (kazak kozmondas)

787.Elszalasztott cél - megmaradt szégyen. (kazak kdzmondas)

788.Ami nem szivbdl jott, szivbe nem hatol. (kazak k6zmondas)

789.Ahol tanacs van, inség nincs, ahol tandcs nincs, egység sincs. (kazak kézmondas)

790.J0sagért josag - minden ember dolga, gonoszsagért josag - derék ember dolga. (ujgur
kdzmondas)

791.Rossz utitarsnal jobb a maganyossag. (ujgur kozmondas)

792.Szikrabol tlizvész ered, esobdl aradas. (tuva kézmondas)

793.Hegynyi hazugsagot koromnyi igazsag legydz. (tuva kézmondas)

794.Erek ha egyesiilnek, folyd leszen, emberek ha egyesiilnek, erd leszen. (tuva kozmondas)

795.A gyanu megbetegit, a bizalom meggyogyit. (tuva kozmondas)

796.Kimondott sz6 — bevésett jel. (tuva kozmondas)

797.Sok az arva sajnaldja, am kevés a kinaloja. (t6rok kozmondas)

798.Aki haraggal kél, karral fekszik. (torok kozmondas)

799.Ahova a fej tart, oda megy a lab is. (torok k6zmondas)



800.Isten ha egy kutat lezar, ezret is kinyit. (torok kozmondas)

801.Ami a szemtdl tavol, az a szivtdl is tavol. (torok kozmondas)

802.Arany a tlizben ismerszik meg, ember a banatban. (t6rok kozmondas)

803.Aki két székre iil, hamar leesik. (torok kézmondas)

804.Barat a bajban ismerszik meg. (torok kozmondas)

805.Ures hordd hangosan kong. (t6rok kdzmondas)

806.Nyelv sebe kés sebénél rosszabb. (torok kozmondas)

807.Barattal igyal-egy¢l, de ne adjal-vegyél. (torok kdzmondas)

808.Keveset adj, de szivbdl. (torok kozmondas)

809.Szo6fogado gyermek, szerelmes feleség - kifogyhatatlan jolét. (torok kozmondas)

810.Engedetlen gyermek, szeretetlen asszony - kifogyhatatlan gydtrelem. (t6rok kozmondéas)

811.Elégedettség - nagy gazdagsag. (torok kozmondas)

812.Szarnya nélkiil nem szall a madar sem. (t6rok kozmondas)

813.Aki hibatlan tarsat keres, tars nélkiil marad. (t6rok kozmondas)

814.Barmily nagy is a neved, végiil egy ko lesz a jeled. (t6rok kozmondas)

815.Téarsra lelni - vagyonra lelni. (t6rok kozmondas)

816.Legyenek a szavaid mindenkor édesek, mert lehet, hogy egyszer meg kell enned 6ket.
(Arthur Gordon)

817.Isten megadja a mindennapi kenyeriink 6sszetevoit, de elvarja, hogy mi magunk
készitsiik el, és siissiik meg azt. (Elizabeth Gold)

818.Ha az ¢letben neked csak citrom jutott, akkor csindlj limonadét!

819.Mindig emlékezz arra, hogy a mindig €s a soha két olyan szd, amit soha ne hasznalj.
(Wendell Johnson)

820.Tanuljuk meg, hogy a baratsagunkat mas irant addig mutassuk ki, amig ¢l, és nem halala
utan. (Scott Fitzgerald)

821.Ha a férjek olyan asszonyokat vennének feleségiil, akiket megérdemelnek, nagyon
rosszul jarnanak. (Oscar Wilde)

822.Az egyetlen dolog, amit egy jo tanaccsal tehetiink az, hogy tovabbadjuk. (Oscar Wilde)

823.A hazugsagnak harom fajtdja 1étezik: hazugsag, szemérmetlen hazugsag és a statisztika.
(Mark Twain)

824.Az, aki még sosem kovetett el hibat, valosziniileg még sosem probalt semmi 1) dolgot.
(Albert Einstein)

825.Mennyi szépségversenyt rendeznek ebben a cstinya vildgban! Josagversenyt még nem
rendeztek soha. (Juhdsz Gyula)

826.Minden emberi szerv elfarad valamikor. Csak a nyelv nem. (Adenauer)

827.Sose hazudj, mert ugysem jegyezted meg, hogy mit mondtal. (Adenauer)

828.Aki farkasok kozé keveredik, megtanul {ivolteni. (Goldoni)

829.Emlékezotehetségére mindenki panaszkodik; itéloképességére senki. (La Rochefoucauld)

830.A tény mindig meztelen, még ha a legiijabb divat szerint van is 6ltdzve. (Stanislaw Jerzy
Lec)

831.Mindenki a maga bakldvéseit nevezi tapasztalatnak. (Oscar Wilde)

832.A kozvéleményt meg lehet mérgezni, de csak olyan méreggel, amelyik izlik neki.
(Ignotus)

833.Altalanos balgasag, hogy senki sem elégedett sorsaval, akarmilyen jo, és senki sem
elégedetlen eszével, akarmilyen rossz. (Gracian)

834.Nem az az ostoba, aki nem tud, hanem az, aki nem akar tudni. (Hrihorij Szkovoroda)

835.Az igazsagossag konyoriiletesség nélkiil - embertelenség. (Aquindi Szent Tamas)

836.Sem a vizre, sem a tlizre nincs annyi alkalommal sziikségiink, mint a baratsagra. (Cicero)

837.Még nem elég, hogy szép: legyen édes a vers, tele bajjal, és sziviink, hova csak kivanja,
repitse magaval. (Horatius)



838.Ami mogottiink és eldttiink van, mind jelentéktelen aprosag ahhoz képest, ami benniink
van.

839.Mig ¢l az ember, mindig remélnie kell.

840.Az igazi erény a tettekben mutatkozik meg.

841.Ha nem hasznalod a mosolyodat, olyan vagy, mint az az ember, akinek egymillidja van a
bankban, de nincs csekkonyve. (Les Giblin)

842.Az értelem olyan, mint az ejtéernyo... csak akkor miikodik, ha nyitva van. (Dick Supthen)

843.Gyakran azt hivjak lehetetlennek, amit még nem probaltak ki. (Jim Goddwin)

844 A jelent a multbol lehet legjobban megérteni. (Quintus)

845.E16szor eljottek a kommunistakért, de nem szoltam, mert nem vagyok az. Aztan eljottek a
zsidokért, de nem szo6ltam, mert nem vagyok az. Aztan eljottek a katolikusokért, de nem
szoltam, mert nem vagyok az. Most értem jottek, de mar senki sincs, aki értem szdljon!

846.Minél inkabb szeretiink és odaajandékozzuk magunkat annal értékesebb és értelmesebb
lesz életiink. (Hermann Hesse)

847 .Egy szeretet nélkiili vilag, az érték nélkiili vilag. (Bertrand Russell)

848.Amilyen mértékben novekszik benned a szeretet, olyan mértékben novekszik szépséged,
mert a szeretet a 1élek szépsége. (Szent Agoston)

849.A szeretet a legrovidebb ut, hogy elérjiink a felebarathoz.

850.Ahhoz, hogy megvaltoztassuk az embereket, szeretni kell dket. Csak oda érkezik el a
befolyasunk, ahova elérkezik a szeretetiink. (Heinrich Pestalozzi)

851.Az ¢élet nagy tragédiaja nem az, hogy az emberek meghalnak, hanem, hogy nem
szeretnek. (William Somerset Maugham)

852.Minél nagylelklibb vagy Isten irant, anndl inkabb folfedezed az 6 nagylelkiiségét.
(Loyolai Szent Ignac)

853.A szeretet minden mas erény gyokere, nem ismer sem szabalyt, sem mértéket. (Josep
Pieper)

854.Amit megdrzol magadnak, mar elvesztetted. Amit odaadsz, tiéd lesz 6rokre. (Josef Recla)

855.A szeretetben elérjiik a legnagyobb boldogsagot, ami valaha a vilagon lehet. (Platon)

856.Isten szeretetén €s az 0 szolgélatan kiviil minden hidbavaldsag. Ezért az, aki szereti Istent
teljes szivébdl, nem fél sem a halaltol, sem az itélettdl, sem a pokoltol. Egy tokéletes
szeretet teljes biztonsaggal Istenhez visz. (Kempis Tamas)

857.Nem lampaval, hanem szivvel kell keresni az embereket, mivel csak a szeretetnek nyilnak
ki a szivek. (Peter Rosegger)

858.Minden mii, amely nem a szeretetre épiil, magaban hordja a halal csirgjat. (Heinrich
Pestalozzi)

859.Nem szeretni, az szinte ongyilkossag. (Boris L. Pasternak)

860.Szeretni azt jelenti, hogy fény és melegség vagyunk a masik szdméara. (Broeckhoven)

861.A szeretet miivészet; semmi sem fontosabb a vilagon, mint megtanulni ezt a miivészetet.
(Erich Fromm)

862.A szeretet az egyetlen ésszeri és kielégitd valasz az emberi 1étezés problémajara. (Erich
Fromm)

863.Elj Gigy, hogy ne vegyenek észre ott, ahol vagy, de nagyon hianyozzal onnan, ahonnan
elmész. (Victor Hugo)

864 .Elvezd a kis dolgokat, mert egy nap vissza fogsz tekinteni és rajohetsz, hogy azok voltak
a nagy dolgok. (Robert Brault)

865.Soha ne ronts el egy bocsanatkérést mentegetddzéssel. (Kimberly Johnson)

866.A szivre csak egy masik sziv lehet hatassal. (Caroll O'Connor)

867.Hittel tedd meg az elsO 1épést. Nem kell hozza latnod az egész 1€pcsot, csak az elsd
1épcsoéfokot. (Martin Luther King Jr.)



868.Az id6 multaval egyre kevésbé banjuk, amit megtettiink, de amit nem tettiink meg, arra
soha nincs vigasz. (Sydney J. Harris)

869.Bizonyos almok megérik a kockazatot, hogy valora valtsuk dket.

870.Almokban és szeretetben semmi sem lehetetlen. (Arany Janos)

871.Minden almunk valora valhat, ha van batorsagunk a nyomukba eredni. (Walt Disney)

872.Azok a legboldogabbak, akik a legtobbet masokért tesznek. (Booker T. Washington)

873.A tiirelem keserti, de gyiimdlcse édes. (Jean Jacques Rousseau)

874.Ne félj megtenni egy nagy 1épést. Egy szakadékot sem lehet két kis ugrassal atszelni.
(David Lloyd George)

875.Mosolygé arcot kinek van ereje megiitni? A mosolyt senkinek sincs batorsaga dsszetorni.
Mosolyra mosoly a vélasz. (Macz Istvan)

876.Azok az emberek, akik tokéletesen hisznek dnmagukban, mind az elmegyogyintézetben
vannak. (G. K. Chesterton)

877.Amit érdemes csinalni, azt érdemes jol csinalni. (Lord Chesterfield)

878.Vannak, akik mindig morognak, mert a rozsaknak toviseik vannak. En halas vagyok,
hogy a toviseknek vannak r6zsabimboi. (Alphonse Karr)

879.Amikor a boldogsag egyik ajtaja bezarul, egy masik kinyilik. De gyakran oly sokaig
tekintlink vissza a zart ajtora, hogy nem vessziik észre, amelyik megnyilt el6ttiink. (Helen
Keller)

880.A kedvesség motivalo lehet: kedvessé valunk, ha méasokkal kedvesek vagyunk. (Eric
Hoffer)

881.Elégedettek lehetiink azzal, amink van, de soha nem azzal, akik mi magunk vagyunk.

882.Akkor hozod ki a legjobbat masokbol, ha magadbdl is a legjobbat adod. (Harvey
Firestone)

883.Lehet hogy a batrak nem ¢élnek 6rokkeé, de aki gyava, egyaltalan nem ¢é1. (Meg Cabot)

884.Ne kicsinyeld le masok terhét, mig ki nem probaltad a stlyat!

885.Kdnnyt ott vitéznek lenni, ahol nincs ellenség.

886.Istenem, adj nekem nyugalmat, hogy elfogadhassam, amit megvaltoztatni nem tudok; adj
batorsagot, hogy megvaltoztassam, amit meg tudok valtoztatni; és adj bolcsességet ahhoz,
hogy mindig meg tudjam kiilonboztetni egyiket a masiktol.

887.Ha a tiiskére figyelsz, nem fogod érezni a rozsa illatat.

888.Gondolkod;j cselekvd emberkent, és cselekedj gondolkod6 emberként.

889.Csak az iires fejet lehet magasan hordani.

890.Csak akkor szolalj meg, ha szebbet tudsz mondani, mint a csénd!

891.Akinek a besz€¢débdl hianyzik a mélység, az hossziisaggal potolja.

892.Aki masokat ismer, okos. Aki magat ismeri, bolcs. Aki masokat legydz, erds. Aki
onmagat legy6zi, hos.

893.A tisztesség olyan, mint az igazi Uriszabd: nem ismer alkut.

894.A bolcs az az ember, aki tudja, hogy mi f616tt kell atsiklania.

895.A bizalom olyan, mint a l1élek - ha egyszer elszall, nem tér vissza tobbé.

896.Semmi sem olyan rossz, hogy ne tudna tovabb romlani.

897.Ne gondold, hogy ami neked nehezedre esik, az emberileg lehetetlen. Inkabb gy fogd
fel, hogy ami emberileg lehetséges és megszokott, azt te is elérheted. (Marcus Aurelius)

898.Ahelyett, hogy elitéljiikk az embereket, probaljuk megérteni dket. Probaljuk meg
kideriteni, hogy miért teszik azt, amit tesznek. Ez sokkal hasznosabb és érdekesebb, mint
a puszta biralat, amellett rokonszenvet, tiirelmet €s joakaratot ébreszt.

899.Miel6tt valakirdl itéletet mondasz, sétalj néhany kilométert a cipdjében. Es igy, ha
elitéled, néhany kilométerrel messzebb vagy tdle, €s a cipdje is nalad maradt. (Frieda
Norris)

900.A nagy dolgok kis dolgokbol allnak 6ssze.



901.Nem az a szegény, akinek kevés a vagyona, hanem az, aki tobbet kivan. (Seneca)

902.A lelkiismeret jobban vadol ezer tantinal. (Quintilianus)

903.Nem az a fontos, hogy veliink mit tesznek, hanem az, hogy mi mit teszlink. (Marcus
Aurelius)

904.Eletiink olyan, amilyenné gondolataink teszik. (Marcus Aurelius)

905.A bojtolés a legjobb orvossag. (Paracelsus)

906.Nem mindig lehet megtenni, amit kell, de mindig meg kell tenni, amit lehet. (Bethlen)

907.Aki maganak tetszik, mindenki masnak visszatetszik. (Gracian)

908.A tiszteletet nem kierdszakolni, hanem megszolgélni kell. (Gracian)

909.Sokkal kdnnyebb elfojtani az elsé vagyat, mint kielégiteni mindazokat, amelyek kovetik.
(La Rochefoucauld)

910.A becsiiletesség a legjobb politika. (Adam Smith)

911.A k6zombosség a 1élek legsulyosabb betegsége. (Fénelon)

912.Minden nép azza valik, amivé torvényei teszik. (Helvetius)

913.A vilagos latashoz néha elegendd a nézOpont megvaltoztatasa. (Saint-Exupéry)

914.Nembéanombdl lesz a banom.

915.Erettségiink mércéje az, hogy mennyit vitatkozunk 6nmagunkkal.

916.Jelenlegi tetteink szabjak meg jovobeli sorsunkat.

917.Isten azért adta a tehetséget, hogy szolgéljuk vele a vilagot, és nem azért, hogy
¢l6skodjiink rajta.

918.A vagyon nem 6nz6 céljaink elérésének eszkoze, hanem kotelezettség és szolgalat.

919.Ha a szeretet elmult, sohasem volt igaz. (magyar k6zmondas)

920.Mindig tud adni, akinek a szive szeretettel van tele. A szeretethez nem kell tele erszény!
(Szt. Agoston)

921.Ha gytilolsz valakit, gondold meg, van-e értelme, ha viszont szeretsz valakit, ne
gondolkodj azon, van-e értelme. (Lucian Blaga)

922 Egyetlen ember sem jelenthet olyan veszélyt rad, mint tenmagad. (Taiosz)

923.Nem az az igazi szeretet, ha két ember egymas szemébe néz, hanem az, amikor
mindketten ugyanabba az irdnyba néznek. (Saint-Exupéry)

924 A szeretet: kivalaszt, megtart és elenged, de sohasem sajatit ki csak 6nként elfogadja ha
neki ajandékozod magad!

925.Az igazi szeretet tettekben, és nem a szavakban nyilvanul meg. (Filippin6é k6zmondas)

926.A boldogsagot nem lehet ajandékba kapni,

Egyetlen titka: adni, mindig csak adni,
J6 sz6t, batoritast, mosolyt, hitet, €s sok, sok Onzetlen, tiszta szerelmet. (Goethe)

927.A szeretet mindenki szdmara a legsziikségesebb taplalék. (Edith Piaf)

928.Besz¢lj, hogy lassalak. (Szokratész)

929.A jovo senkié, a jovo Istené. Valahanyszor az 6ra iit, mindig ezt mondja: Isten veled!
(Vicror Hugo)

930.Tedd meg, amit megtehetsz, és imadkozzal azért, hogy amikor Isten megadja, megtehesd
azt is, amit most nem tudsz megtenni. (Szent Agoston)

931.Szikolkddo ember lesz, az aki szereti az 6romet. (Péld 21:17)

932.Azt mondjuk, nem tudunk hinni, alapjdban véve azonban nem akarunk engedelmeskedni.
(Oehler)

933.Amit tegnap miveltem, azzal teremtettem meg mara a sorsomat. (Rudolf Steiner)

934 Nem az szamit, hogy Isten a mi akaratunkat teljesitse, hanem, hogy legyen meg az O
akarata.

935 Eletiink megvaltoztatasa a legjobb prédikécio.

936.Ha az ember mindig az égre nézne, azt hiszem, végiil is szdrnya néne. (Flaubert)

937.Nem artatlan az, aki art 6nmaganak. (Joseph Joubert)



938.Durva tuskohoz durva ¢k tartozik.

939.Ne becsméreld helyzetedet; hisz ott van, hol tenned, szenvedned és gy6znod kell. (Arniel)

940.Aki tétlen, mindig balszerencse jeldltje. (A. Maurois)

941.Isten nem kér tobbet téletek, mint amennyit rajtatok mulik.

942.Az ¢élet igazi gazdagsaga a szeretet, igazi szegénysége az onzés.

943 Nem idovel mérik az ¢€letet, cselekedettel. (Torok Sandor)

944.Aki az ég akaratat nem ismeri, nem lehet nemes lelk{i ember.

945.Egy konny, mit folszaritasz, tobbet ér €s igazabb disz, mint tengernyi vér (Byron)

946.Az ¢€lettd] sohasem lehetiink faradtak, dnmagunktol faradunk el. (C. Sylva)

947.Aki csak magat szereti, mar a f6ldon megismeri a pokol 6sszes kinjat.

948.A jellem emelkedettsége, ez a tehetségnél is ritkdbb adomany. (Flaubert)

949 Minden erény anyja az aldzat.

950.Szolgalni vagy nem szolgalni: ez itt a kérdés. (Németh Laszl6)

951.Semmit sem szeretni, ez a pokol.

952....agy latom, maga az ¢élet is valahogyan ilyen. Egy-egy esemény egyetlen percig tart és
honapokig varjuk! Szenvedélyeink olyanok, mint a vulkanok: alland6an morajlanak, de
csak idokozonként tornek ki. (Flaubert)

953.Az embernek mindenben a tokéletességet kell célul tliznilik maguk elé, még akkor is, ha
meghaladja erejiiket. Ha azt hinnék, hogy csak oda jutunk el, ahova valdban eljutnak,
sohasem indulndnak ttnak.

954.Az ember azért van, hogy Teremtdje nagysagéért kiizdjon. (Schiller)

955.Gondoskodjatok rola, hogy akivel talalkoztok boldogabb legyen a veletek vald egyiittlét
utan, mint amilyen el6tte volt. (Teréz anya)

956.Az udvariassag... a varazslat egyik neme, mindenki vonzalmat elnyeri. (Gracian)

957....a munka arra jo, hogy messze tartson t6liink harom nagy bajt: az unalmat, a biint, a
sziikséget.

958.1gazabol nem tehetiink oriasi dolgokat, csak kis dolgokat oriési szeretettel. (Teréz anya)

959.Minden ima célja megtalalni Isten akaratat és azt az akaratot a mi imankka tenni.
(Catherine Marshall)

960.Ha semmit sem veszithetlink, de mindent nyerhetiink kérés altal, akkor mindenképpen
kérjél! (W.C.Stone)

961.Mindent tegy¢él meg az Istentdl jovoO latas, cél, alom beteljesitéséhez. Magad is el fogsz
csodalkozni, mennyi energia johet ki beldled €s mennyi sok rejtett erd van benned.
(William James)

962.A kikotoben levo hajo tokéletesen megbizhato helyen €s védettségben van, de nem ezért
hoztak létre a hajokat, hogy csak a kikotében, mozdulatlanul vesztegeljenek. (William
Shedd)

963.Ha te ugy gondolod, hogy tal apré és kicsiny vagy akarmit is cselekedni, akkor sosem
voltal még egy satorban éjszaka egy szinyoggal. (Betty Reese)

964.A hit olyat var Istentdl, ami minden elvarast tal szarnyal. (Andrew Murray)

965.Sosem legyél szellemileg teljesen elkényelmesedett és "karosszékben ild". Mérjél
belevagni olyan nagy feladatokba, amelyhez mar Isten segitsége sziikséges. (Phillips
Brooks)

966.Amikor mar semmi nem maradt csak Isten, talan akkor ismered fel életedben el6szor,
hogy Isten elég minden sziikséged beteljesitésére. (Maude Royden)

967 Nem talalhato az Oszovetségben, de az Ujszovetségben sem egyetlen olyan részlet, amely
a Szentlélekkel valo betdltekezésrol szol és nincs Osszekapesolva a szolgalattal. (R. A.
Torrey)

968.Adjal szaz embert, akik egyediil csak a blintdl félnek és sziviik legnagyobb véagya Istent
szolgalni, és ezekkel az emberekkel megrazom a vilagot. Nem lényeges az, hogy



felszentelt papok vagy egyszerl laikusok, de az ilyenek képesek a Satan birodalmat
lerontani €s felépiteni a f61don Isten Kirdlysagat. (John Wesley)

969.Elhatarozom, hogy teljes odaszanassal ¢élek, elhatarozom, hogy egy pillanatnyi idét sem
veszitek és kihaszndlom ahogyan csak tudom ¢életem minden adott percét. Semmi olyan
nem cselekedek, amit nem tennék meg, ha ez lenne életem utolsé 6rdja. (Jonathan
Edwards)

970.A kisértés ritkan jon amikor munkalkodunk. Amikor elengedjiik magunkat ¢s
kikapcsolddast keresiink, akkor dol el, hogy megalljuk a probat vagy pedig elesiink a
kisértés csabitasa alatt. (W.N.Taylor)

971.Jobb jo messze keriilni a kisértés csalijat, mint aztan szoritd hurkaban keservesen
vergddni. (John Dryden)

972.Az 6si kigy6 kisérteni és csabitgatni fog téged, de tdvozasra késztetheted imadsagaid altal
¢s ha kozben hasznos lelki munkalkodésban is lefoglalod magad, akkor méar alaposan
meggatolhatod alattomos kozeledését. (Thomas A. Kempis)

973.A kisértések olyanok mint sunyi csavargok: ha tul kedvesen banunk veliik, akkor
csapatostul térnek vissza.

974.Imaink messzire szarnyalhatnak, egyediil csak az O igéretei szabnak nekik keretet,
valamint az O ereje azon igéretek beteljesitésében. "Nyisd ki a szadat és betdltom
azt." (E.M.Bounds)

975.Csak azok, akik latjak a lathatatlant, képesek megtenni a lehetetlent. (Frank Gaines)

976.Mindenhova hajland6 vagyok menni, feltéve ha elére mutat az irany. (David Livingstone)

977.Ha tovabbra is csak azt folytatod amit eddig tettél, akkor csak arra az eredményre jutsz,
amit mar korabban is elértél. (John Maxwell)

978.Ne imadkozz az er6dhoz mért feladatokért. Imadkozz erdért, amely egyenld a
feladatokhoz! (Phillips Brooks)

979.Legkiilonb ember, aki bator. S csak egy kiilonb van, aki: batrabb. (Ady Endre)

980.Ha szot akarok érteni valakivel, az eldzbleg rendelkezésemre 4116 id6 egyharmadéaban
onmagammal foglalkozom, s azzal, hogy mit fogok mondani neki — kétharmadaban pedig
rola gondolkozom, s arrdl, hogy mit mond majd 6. (Abraham Lincoln)

981.Ha nem vallaltad a felelésséget ma, nem bujhatsz ki a jovObeni felel0sségre vonas alol.
(Abraham Lincoln)

982.Magunkon itélkezni sokkal nehezebb, mint masokon. Ha sikeriil helyesen itélkeznek sajat
magad f0lott, az annak a jele, hogy valddi bolces vagy. (Antoine de Saint-Exupéry)

983.Ami igazan lényeges, az a szemnek lathatatlan. (Antoine de Saint-Exupéry)

984.... a hitvanysag ¢és a kivalosag altal kiilonbozik minden jellem... (Arisztotelész)

985.A mai emberek félnek az igazsagtol, és imadjak a hazudozast. Az idegenkedés a
muvészet 6szinteségétdl még legintelligensebb kortarsainkban is megvan. (Auguste
Rodin)

986.Csak az a szégyen, ha valaki nem ismer szégyent. (Blaise Pascal)

987.A szeretet vagy a gyllolet megvaltoztatja az igazsagot. (Blaise Pascal)

988.A batorsagot nem lehet hamisitani, olyan erény, amely nem ismer képmutatast.
(Bonaparte Napoleon)

989.Egy népet csak ugy lehet vezetni, ha jovot mutatunk neki. A vezetd: reménységmondo.
(Bonaparte Napoleon)

990.A halogatas iddlopas! (Charles Dickens)

991.Isten dolga, hogy megbiintesse a gonoszokat; a mi kotelességiink az, hogy
megbocsassunk. (Charlotte Bront€)

992.Az élet tilsdgosan rovid ahhoz, hogy huzamosabb idén at haragudjunk az emberekre, és
mindent elraktdrozzunk, ami f3j. (Charlotte Bront€)



993.... nélkiilozéseink sziilte elégedetlenségilink onnan szarmazik, hogy azért, amink van, nem
vagyunk elég halasak. (Daniel Defoe)

994 Elet tinnepnapok nélkiil: hossza ut vendégfogadok nélkiil. (Démokritosz)

995.T6bben lesznek kivalova gyakorlas, mint pusztan természetes tehetség folytan.
(Démokritosz)

996.... a mélyben van az igazsag elrejtve. (Démokritosz)

997.Inkabb elhasznalodni, mint berozsdéasodni... (Denis Diderot)

998.... az a fontos, hogy mindenki tegye meg, amit megtehet... (Giordano Bruno)

999.A tapasztalat jo iskola, csak a tandij magas ...(Heinrich Heine)

1000.A fosvénynek két taplaléka van: a pénz és masok megvetése. (Honoré de Balzac)

1001.Minél inkabb biralunk, annal kevésbé szeretiink. (Honoré de Balzac)

1002.Fajon nélkiilozni azt, akit szeretiink, aldas ahhoz képest, hogy egyiitt kell éIniink
olyasvalakivel, akit gytil6liink. (Jean de La Bruyére)

1003.Mért kerestem az utat oly mohon, ha tarsaimnak nem mutathatom? (Goethe)

1004.Az ember az egyetlen vad, aki képes csapdat allitani, majd bele is sétal abba. (John Ernst
Steinbeck)

1005.A munka nemesit, a robot gazdagit. Csak nem a robotost gazdagitja. (Juhdsz Gyula)

1006.Mindenki szeretné megvaltoztatni a vilagot, de senki sem szeretné megvaltoztatni sajat
magat. (Lev Nyikolajevics Tolsztoj)

1007.Ugy érzem, a mosoly teszi, amit egy arc szépségének neveznek; ha a mosoly hozzaad
valamit az arc bajahoz, akkor az arc gyonyori, ha nem valtozik meg kdzben, akkor
mindennapi, ha elrontja, csunya. (Lev Nyikolajevics Tolsztoj)

1008.Senki sem jo véletleniil. Az erényt tanulni kell. (Seneca)

1009.Az ész nem ad erdt. Azt csak a sziv adhat! (Makszim Gorkij)

1010.Mindenki tévedhet, de csak a balga ragaszkodik hozza. (Cicero)

1011.T6bb jo védekezési mod van a kisértésekkel szemben, de a legbiztosabb a gyavasag.
(Mark Twain)

1012.A ragalom olyan, mint az okvetetlenkedd darazs: egyetlen mozdulattal sem szabad
védekezniink ellene, hacsak nem vagyunk biztosak benne, hogy agyoniitjiik; kiilonben
ujra nekiink tdmad, mégpedig adazabbul, mint valaha. (Nicolas-Sebastian Roch de
Chamfort)

1013.Az 1d0 és a toprengés... lassan megvaltoztatja a latast, és végiil eljon a megértés is. (Paul
Cézanne)

1014.... a divat kegyetlen 1r, utadba all, hogy ne tudd meglatni az 6rok értékiit (Pierre
Auguste Renoir)

1015.Az ¢életet alomma kell atalakitani, s almunkbdl valosagot formalni. (Pierre Curie)

1016.A kitalalt hazugsag soha nem ér annyit, mint az igyes igazmondas. (Rejtd Jend)

1017.A lelki egészségnek két kritériuma van: képesség a munkara és képesség a szeretetre.
(Sigmund Freud)

1018.Hallgatni, mikor beszélni kell, szintoly nagy hiba, mint beszélni, mikor inkabb hallgatni
kellett volna. (Széchenyi Istvan)

1019.F¢élni nem kell, de 6vatosnak lenni igen. (Teller Ede)

1020.Nem helyes hallgatni akkor, amikor tudok valamit és masok nem tudjék. (Teller Ede)

1021.A hiilyeség a hidrogén mellett a legnagyobb mennyiségben eléforduld anyag a
vilagegyetemben. (Thomas Alva Edison)

1022.... mindenképpen jobb tonkremenni, mint masokat tonkretenni. (Vincent van Gogh)

1023.Nincs miivészibb magatartds, mint szeretni az embereket. (Vincent van Gogh)

1024.Mennél tobbet gondolkodom rajta, annal inkébb érzem, hogy semmi sincs, amiben tobb
miivészet lenne, mint szeretni az embereket. (Vincent van Gogh)



1025.Az élet olyan, mint a rajzolas: néha gyorsan és hatarozottan kell cselekedniink, a
dolgokat erélyesen kézbe venniink, €s arr6l gondoskodnunk, hogy a nagy vonalak
villamgyorsan el6ttiink alljanak. Semmiféle lagymatagsagnak, kételkedésnek itt nincs
helye, a kéz nem remeghet, a szem nem pisloghat ide-oda, hanem egyediil csak arra
iranyulhat a tekintet, ami eldttiink van. (Vincent van Gogh)

1026.A vilag minden nagysaga nem ér fel egy jobarattal. (Francois-Marie Voltaire)

1027.Aki megbocsatja a gaztettet, cinkossa lesz. (Francois-Marie Voltaire)

1028.Ha a magunk erejébdl torténnék meg minden,

Mire val6 volna az égben az Isten? (Wilhelm Miiller)

1029.A munkés méhnek nincs ideje bubanatra. (William Blake)

1030.A legfennségesebb cselekedet: masvalakit magad eleibe tenni. (William Blake)

1031.Jobb ember, aki sir, amikor Oriil, mint az, aki oriil, ha mas sir. (William Shakespeare)

1032.Mert az ember az Isten nélkiil és az O Igéje nélkiil csak merd sotétség.

1033.Satan folyvast azon dolgozik, hogy az embert megtévessze, €s arra késztesse, hogy a
blint erénynek, az erényt blinnek nevezze. (E.G.White)

1034.Csondes es0 is jo a vetésre, nemcsak amelyik égzengéssel jar.

1035.Vannak, akik mindig morognak, mert a rozsaknak toviseik vannak. En halas vagyok,
hogy a toviseknek vannak r6zsabimboi. (Alphonse Karr)

1036.Soha ne ronts el egy bocsanatkérést mentegetddzéssel. (Kimberly Johnson)

1037.Ha a kozeliinkben tudunk valakit, akit szeretlink, fajdalmunk mar ezzel is konnyebbedik.
(Paul Regina Keyner)

1038.Soha ne nézz le senkit, kivéve ha épp felsegitel valakit. (Jesse Jackson)

1039.Az illat mindig megmarad a rozsat adé kézben. (Hada Bejar)

1040.A jolét valodi értékét nem tudjuk megitélni mindaddig, amig nem éreztiink fajdalmat,
éppugy, ahogy nem ¢€lvezziik az édest, amig meg nem koéstoltuk a kesertit, vagy a jot, amig
meg nem ismertiik a gonoszt, st magat az ¢életet sem értékeljiik igazan, amig szembe nem
keriiliink a halallal. (Sadhu Sundar Singh)

1041.Ha nem tudsz mast, mint eldalolni sajat fajdalmadat és 6romddet, nincs rad sziiksége a
vilagnak. (Nietsche)

1042.A martirok vére olyan, mint a magvetés. (Tertullianus)

1043.Minden kijarat bejarat valahova mashova.

1044.A mosoly: viddman vilagito kis ablak a kozony sotét éjszakajaban. Mosolyogj!!!

1045.Valakitdl szeretetet elfogadni annyit jelent, mint megerdsiteni 6t élete értelmében!

1046.Az ember akkor hal meg, amikor meghalnak a vagyai.

1047.Soha nem szabad verni a juhokat, hanem etetni kell 6ket, ha azt akarjuk hogy
kovessenek. (Egy juhpésztor)

1048.Csak lenni: még nem élet. (Lord Tennyson)

1049.P¢lda nélkiil semmit sem lehet helyesen tanitani vagy tanulni. (Columella)

1050.Az id6 feladata a tett. (Hermann Broch)

1051.A gyorsasag sziikséges, a sietség karos. (A hadvezetés alapelve)

1052.Csak iddvel lehet az id6t legyézni. (T. S. Eliot)

1053.Merj gondolkozni! (Horatius)

1054.Az alarcbol, ahogy mulik az id6, arc lesz. (Marguerite Y ourcenar)

1055.Senki az tudomanyban felsé polcra nem héag, ha az futé idével igen okosan nem él.
(Apaczai Csere Janos)

1056.Nyilvanvald, hogy a sérelem nem annak szdmara szerencsétlenség, akit ért, hanem
annak, aki okozta. (Boé&thius)

1057.A fontolgatassal gyakran elmulik az alkalom. (Pubilius Syrus)

1058.Kettds fajdalom, ha rejtjiik kinjainkat. (Pierre Corneille)

1059.Az 1d6 emberenként mas-mas sebességgel halad. (Shakespeare)



1060.Minden emberi kin aprosagbol ered. (Makszim Gorkij)

1061.A beszéd az az értelemnek, ami a s6 az ételnek, miként a tilsagos sObdség art a
levesnek, ugy a tulsagos szobdség az értelmes embereknek. (Talmud)

1062.Latolgatni tizszer kell, donteni egyszer. (Pubilius Syrus)

1063.Tobben lesznek kivalova gyakorlas, mint pusztan természetes tehetség folytan.
(Démokritosz)

1064.Aki nagy dolgokat akar alkotni, annak alaposan el kell mélyednie a részletekben. (Paul
Valéry)

1065.Ne annyit markolj, amennyit akarsz, hanem amennyit a kezedben tudsz tartani. (Seneca)

1066.Az erdnek csak az a gyengéje, hogy csakis az erében hisz. (Paul Valéry)

1067.Aki mindig azt teszi, amit akar, ritkan teszi azt, amit kell. (Fénelon)

1068.Nem ¢és igen kurta szavak, de hosszii megfontolast kivannak. (Baltasar Gracian y
Morales)

1069.Az egészséges embernek rengeteg kivansaga van, mig a betegnek csak egy.

1070.Az embernek harom arca van. Az elsd: amilyennek hiszi magét (autogép). A masodik:
amilyennek masok latjak (heterokép). A harmadik: amilyen valdjaban.

1071.Haromféle ember van: unatkozo, almodozoé és talterhelt.

1072.Az embernek érzelmekre is szliksége van, mert gyengédség €s szeretet nélkiil az élet
csupan afféle érzéketlen gépezet. (Victor Hugo)

1073.Néhany szikla nem allitja meg a foly6t. Az emberi ellenallasok kozt az események
tovabb folynak, és nem fordulnak vissza. (Victor Hugo)

1074 .Nemcsak azért vagyunk felel0sek, amit csinalunk, de azért is, amit nem. (Jean Molicre)

1075.A mértékletesség a bolcsesség mellett iil. (Jon Deutsch)

1076.A boldogsag mindig kicsinek tiinik amig csak a sajat kezedben tartod. De engedd
szabadjara és azonnal megtanulod mennyire nagy ¢és értékes. (Maxim Gorkij)

1077.Barmilyen tehetséged van, hasznald azt: az erd6 is nagyon csendes lenne ha csak azok a
madarak énekelnének benne akik a legjobban tudnak énekelni. (Henry Van Dyke)

1078.Elvesztegetett idot soha nem lehet Gijra megtalalni. (Benjamin Franklin)

1079.A legtobben inkabb meghalnanak, mint gondolkodnanak. Sokan meg is halnak.
(Bertrand Russell)

1080.A fontos dolog ezen a vildgon nem annyira az, hogy hol vagyunk, hanem az, hogy
melyik iranyba mozgunk. (Oliver Wendell Holmes)

1081.Hittel tedd meg az els6 1épést. Nem kell hozza latnod az egész 1épcsot, csak az elsd
Iépcsofokot. (Martin Luther King Jr.)

1082.A kihivasok teszik életiinket érdekessé; azok legy6zése ad értelmet neki. (Joshua
Marine)

1083.A szelet nem tudjuk irdnyitani, de a vitorlat at tudjuk allitani.

1084.Tobbet jelent az, hogy kik vagyunk valdjdban mint az, hogy masok minek hisznek
minket. (Jawaharlal Nehru)

1085.Egy napi aggodas farasztobb, mint egy heti munka. (John Lubbock)

1086.E16bb csinald azt, ami sziikséges, utdna azt, ami lehetséges, és maris azt fogod csinalni,
ami lehetetlen. (Assisi Szent Ferenc)

1087.Csendes tengeren nem lesznek a tengerészek tapasztaltak. (Afrikai mondas)

1088.Egy bolcs mondas sokszor csak falrahanyt borso, de egy kedves sz6 soha nem felejtodik
el. (Sir Arthur Helps)

1089.A gazdagsag nem a kincsek birtoklasabol all, hanem azok kihasznalasabol. (Napoleon
Bonaparte)

1090.J6 dolog fontos embernek lenni, de még fontosabb jonak lenni.

1091.Amikor kudarcot vall valaki, az csak atmeneti allapot. Amikor fel is adja a dolgot, az
mar végleges. (Marilyn vos Savant)



1092.A sotétség nem tudja kitizni a sotétséget - csak a fényesség képes erre. A gyiilolet sem
tud gytlodletet kitizni - csak a szeretet képes ra. (Dr. Martin Luther King, Jr.)

1093.Egy hazugsag a fél vilagot kdrbeutazza mialatt az igazsdg még mindig csak a cipdjét
htzza fel. (Mark Twain)

1094.Huisz év mulva sokkal jobban fogod sajnalni azokat a dolgokat, amiket nem csinaltal
meg, mint azokat, amiket igen. (Mark Twain)

1095.Az, aki hegyet akar elmozditani, kis kovek elhordasaval kezdi azt. (Kinai mondas)

1096.Csak keveset adsz, ha sajat tulajdonodat adod. Akkor adsz igazén, ha magadat adod.
(Kahlil Gibran)

1097.Mi a kiilonbség szegény €s gazdag kozt?
- Csak a szegény hiszi, hogy a pénz minden problémat megold. (Ismeretlen)

1098.Legyen szived, mely sosem valik kévé, legyen kedved, mely sosem gyullad haragra, €s
legyen érintésed, mely sosem bantalmaz. (Charles Dickens)

1099.Ha kevesebbed van, kevesebb miatt kell aggdédnod. (Buddha)

1100.Mindenki arra gondol, hogy megvaltoztatja a vilagot, de arra senki sem gondol, hogy
magat valtoztassa meg. (Lev Tolsztoj)

1101.Soha nem fogsz idodt 'talalni' semmire - ha idére van sziikséged, akkor csinald meg, hogy
legyen. (Charles Buxton)

1102.A vagyon egy relativ dolog, mert akinek kevés van és kevesebbet akar, az gazdagabb,
mint akinek sok van és még tobbet akar. (Charles Caleb Colton)

1103.Ha sima a viz, attol még lehetnek krokodilok a vizben. (Maldj szo6las)

1104.A kedves szavak rovidek és konnyen kiejthetdek, de a visszhangjuk valoban végtelen.
(Teréz Anya)

1105.Ahelyett hogy elatkoznad a sotétséget, inkdbb gyujts meg egy gyertyat.

1106.Ne félj feladni a jot a nagyszeriiért. (Kenny Rogers)

1107.Sirva jossz a vilagra €s koriilotted mindenki mosolyog. Igyekezz igy €Ini, hogy
mosolyogva tdvozz €s koriilotted mindenki sirjon.

1108.Nem kellene annyit aggoédnunk azon, hogy az ember honnan szdrmazik - hogy hova tart,
az a szégyen. (Mark Twain)

1109.Banj 6vatosan a gondolataiddal, barmikor szavakka valhatnak! (Ira Gassen)

1110.Mondottam ember: kiizdj és bizva bizzal. (Madach Imre)

1111.Sose felejts el mosolyogni. Még akkor sem ha szomoru vagy, mert valaki beleszeret a
mosolyodba. (Gabriel Garcia Marquez)

1112.Az embereknek, ha teljesiilne mindaz, amit kivannak, nem valna javukra. (Hérakleitosz)

1113.Azok élnek a legrosszabb szolgasagban, akik nem tudnak magukon uralkodni.
(Xenophon)

1114.Aki hazunkba 1€p, inkabb benniinket csodaljon, mint butorainkat. (Seneca)

1115.Minél nagyobb a jolét, annal konnyebben felborulhat. (Arisztotelész)

1116.A bolcsesség legfobb tiszte €s tanujele, hogy a szavak és a tettek dsszecsengenek.
(Seneca)

1117.Miként a rozsda a vasat, az irigyeket is gy emészti el sajat jellemiik. (Antiszthenész)

1118.Az igazsag nem tlir meg semmi alnoksagot, nyiltan sz6l az emberekhez, éppen ezért
népszerttlen. (Lukianosz)

1119.Amikor az athéni piacon az aruk roppant tomegét szemlélte Szokratész, gyakran ezt
mondta magéban: ,,Mennyi mindenre nincs sziikségem”. (Diogenész)

1120.Aki jot tett, hallgasson. Beszéljen rola az, aki kapta. (Seneca)

1121.Szégyenletes dolog, ha nem tudjuk viszonozni a jo tetteket tigy, mint a rosszakat.
(Szokratész)

1122.Egy fecsegd embernek a sztoikus Zéndn a kovetkez6t mondta: ,,Azért van két fiiliink és
egy szank, hogy tobbet hallgassunk, mint besz¢ljiink”. (Diogenész Laertiosz)



1123.Ne kiilso szépségeddel tiindokolj, hanem a tetteid legyenek szépek. (Thalész)

1124.Akinek van gondolata, van hozza szava is; de akinek szava van, még nem kell, hogy
gondolata is legyen. (Kung fu-ce)

1125.A kezdetén tizd el a biinds vagyat. (Aiszkhiilosz)

1126.Aki masokat ismer okos. Aki dnmagét ismeri bdlcs. Aki masokat legydz erds, aki
Onmagat legy6zi hos. (Lao-ce)

1127.Aki kapni akar, tanuljon meg adni. (Lao-ce)

1128.Tanuljuk meg, hogy a baratsagunkat mas irant addig mutassuk ki, amig €¢I, és nem halala
utan. (Scott Fitzgerald)

1129.A vagy és a harag a legrosszabb tandcsadok. (Ovidius)

1130.Ha nem mutatjak ki a szeretetet, gyakran nem is érzik. (Shakespeare)

1131.A baratsag legnagyobb probaja nem az, ha a magunk hibait tarjuk fel baratunknak,
hanem ha neki tarjuk fel az 6véit. (La Rochefoucauld)

1132.Mindig tud adni, akinek szive szeretettel van teli. A szeretethez nem kell teli erszény!
(Agoston)

1133.Aki mindenkivel baratkozni akar, senkinek sem baratja! (Pfeffel)

1134.Ahhoz, hogy meglésd a tavaszt, ha tényleg latni akarod, el6bb til kell élned a telet.
(Rummer Godden)

1135.Az élet értelmét nem a nagy aldozatok és kotelességek adjak, hanem aprosagok; a sziv
egy-egy mosolybol, vagy egy-egy kedves gesztusbol meriti a boldogsagot és a vigaszt.
(Sir Humprhy Davy)

1136.Az ember ugy enyhithet igazan sajat fajdalman, ha osztozik masok fajdalmaban.
(Madame De Maimtenon)

1137.Egyezziink meg valamiben... Ha talalkozunk egymassal, €¢s rimosolygunk a mésikra,
még olyankor is, amikor nagyon neheziinkre esik mosolyogni... mosolyogjunk vissza -
tegyiik meg ezt az apré szivességet. (Teréz anya)

1138.Ha elmegy az életkedved ¢és elbizonytalanodsz, gondolj csak erre: Az apalyt mindig
dagaly koveti. (Henry Wadsworth Longfellow)

1139.Az emberiség néhdny nagy vivmanya éppen olyankor sziiletett, amikor az emberek
szenvedtek: bebortonozték oket, nélkiiloztek, vagy éppen betegeskedtek. Példa nélkiil allo
moddon demonstraltdk az emberi 1€lek méltdsagat €s erejét. Beethoven megsiiketiilése utan
irta a legnagyszeriibb zenemiiveit. Milton vakon irt. Bunyan a borténben alkotott. Stephen
Hawkins tolosz¢ékbdl elemzi az univerzumot. Az tildozottek és elnyomottak felemelik a
hangjukat, hogy segitsenek embertarsaikon. A haborus rokkantak reménnyel taplaljak a
nélkiilozoket.

1140.N¢éhanyukat koziiliik csak paran ismerik. Sokuk soha nem kap elismerést. De mind azt
tanitjak: ne féljiink. Van még tennivalonk. Vannak még feladatok. Sziikség van még a
szépre. Megoldatlan rejtélyek varnak rank. Boldogsag var rank. A vilag tele van
csodakkal. Fogadd el 6ket, és oriilj nekik. Ne hagyd, hogy barmi is megfosszon az élet
szeretetétol. (Pam Brown)

1141.A veszteség vitathatatlanul hozzatartozik az élethez. Ilyenkor feltétleniil megtanuljuk,
hogy nincs hatalmunk bizonyos dolgok felett, melyekrdl pedig azt hittiik, hogy uraljuk
oket. Csak-hogy ezzel nem fejezddik be a dolog. Minden vég utan 14j kezdet kovetkezik.
(Stephanie Ericsson)

1142.Ha egy z06ld agat tartasz a szivedben, eldbb-utobb raszall egy énekesmadar. (Kinai
k6ézmondas)

1143.A biin lazadas: élet az élet ellen. A blinds ember azért van a viharban, mert 6nmaga
ellenére ¢l. Sokszor szeretnénk, hogy Isten a vihartol oltalmazzon meg minket. Az
¢letproba nem biintetés, hanem lehetdség a gydzelemre az 6 erejével, aki a viharnak is ura.



Isten nem azért urunk, hogy elhdritsa a bajt, hanem azért, hogy gy6éztesekké tegyen minket
a biin kovetkezményei felett. (Dr. Szigeti Jend)

1144.Az igazi baj nem a vihar, hanem az, hogy a gondviseld Istenbe vetett hitiink hianya
miatt, gyokérteleniil hanykodik az életiink. Ezért nem értjlik, hogy az Isten ugy itél, hogy
kegyelmez, és ugy kegyelmez, hogy itél. (Dr. Szigeti Jend)

1145.Nekiink is meg kell tanulni, hogy a szenvedésben, a rosszban nem az Isten tavolodik el
t6liink, mert akkor 6, a mi Urunk megkiilonboztetett figyelemmel vigyaz rank, mert
minden viharban 0 gyézelemre akar segiteni. (Dr. Szigeti Jend)

1146.Aki a probaban ujra meg Gjra megalkuszik hitével, erkdlcseivel, az emberségének
legértékesebb részét vesziti el, mert lelke is gerinctelen lesz.

1147.Hogyan lehet erds az ember? Ha a karomat felkotve hetekig pihentetem, elsorvadnak
izmaim, €s egy pohdr vizet sem tudok felemelni. A testi er0 titka az edzettségben van. Aki
azt akarja, hogy nagy terhek hordozasara képes legyen, hasznalja, edzi, erdsiti a karjat. A
lelki mozgashiany éppoly karos, mint a testi tunyasag. (Dr. Szigeti Jend)

1148.Vihar esetén nem sajat erénkbdl kell kiizdeniink és megsziintetniink a vihart, hiszen nem
vagyunk ra képesek. Fel kell fedezniink a mi térékeny hajonkban is az ¢let Urat. (Dr.
Szigeti Jend)

1149.Nincs nagyobb stly, mint az iiresség. (Gyokossy)

1150.Aki maga koriil porog, az becsavarodik. (Gyokossy)

1151.Mindny4jan tudjuk, a talzasba vitt j6 dolog — rossz dolog. (Todd G. Bucholz)

1152.Ha az elmult négy évben nem valtozott meg a véleményed valamilyen fontos dologban,
vagy nem jutottal uj allaspontra, ellendrizd, ver-e a szived. Lehet, hogy mar halott vagy.
(Gelett Burges)

1153.A boldogsag titka az, hogy azt csindljuk, amit szeretiink, vagy megszeretjiik, amit
csinalunk. (Arnold Benett)

1154.A vilagon csak kétféle tragédia létezik. Az egyik, hogy nem kapod meg, amit akarsz, a
masik, hogy megkapod. (Oscar Wilde)

1155.Az igazi kérdés nem az, hol allunk, hanem merre tartunk. Néha a széllel kell
vitorlaznunk, néha vele szemben, de vitorlaznunk kell, nem pedig sodrédnunk, vagy
horgonyt vetve tétlenkedniink. (Oliver Wendell Holmes)

1156.Semmi sem szOrnylibb, mint az értelmetlen, cél nélkiili cselekvés. (Thomas Carlyle)

1157.A test nélkiilozhetetlen taplaléka a kenyér. A 1¢lek nélkiilozhetetlen taplaléka a cél. Ha
nincs célunk, mely irdnyt szab gondolatainknak, eréinknek és vagyainknak, életiink
lagymatagga, haszontalannd, vagy masok puszta jatékszerré valik. (Franc Crane)

1158.A rugalmas célok — értékes iranyjelzék. A merev célok — bénito bilincsek. (Donald
Norfolk)

1159.Ha addig varnank, amig hibatlanul csinalunk valamit, egész életiinkben semmit sem
csindlnank. (John Henry Newman)

1160.A nyiizsgés nem cselekvés. (Ernest Hemingway)

1161.Ami az életben ér valamit, azt mindig nehéz megcsinalni. Semmi sem konnyti, csak a
zuhanas. (Frank Crane)

1162.Azt tapasztaltam, hogy ha az ember egy hataron tal is topreng egy probléman, ez zavart
¢s aggodast sziil. Minden tligy kapcsan eljon a pillanat, amikor karos a tovabbi mérlegelés.
Eljon a pillanat, amikor donteni kell, aztan pedig cselekedni — hatarozottan,
visszatekintgetés nélkiil. (Waite Phillis)

1163.Az elégedettség forrasa gondolkozasunkban rejlik, és aki az emberi természetre
vonatkozo csekély ismereteinek kdszonhetden tigy keresi boldogsagat, hogy mindent meg
akar valtoztatni, kivéve dnmagat, reménytelen dologra pazarolja ¢€letét, mert csak
megsokszorozza szenvedéseit, holott ezek megsziintetését tekintette legfobb céljanak.
(Samuel Johnson)



1164.Ha feleldsséget vallalsz valakiért, te fogod fizetni a szamlat. (Lee Wallek)

1165.Akkor hazudunk a leghangosabban, amikor 6nmagunknak hazudunk. (Eric Hoffer)

1166.Egy botlas megakadalyozhat egy bukast. (Thomas Fuller)

1167.Az embernek nem kell szégyenkeznie, ha tévedett. Masként fogalmazva, nem kell
szégyellnie, ha ma bdlcsebb, mint tegnap volt. (Jonathan Swift)

1168.Azt mond;jak, az id6 pénz. Ez a mondas lebecsiili az id6t. Az 1d6 sokkal, de sokkal
értékesebb, mint a pénz. Ha van iddd, altalaban szert tehetsz pénzre, de lehetsz barmilyen
gazdag, egyetlene perccel sem vasarolhatsz magadnak tobb id6t, mint amennyi idom
nekem vagy a kandallonal heveré macskanak van. (Arnold Bennett)

1169.Szereted az életed? Akkor ne tékozold az idddet, mert ez az, amibol életed szovete
osszeall. (Benjamin Franklin)

1170.Bar az igazsag ritka kincs, a kinalat mindig nagyobb volt beldle, mint a kereslet. (Josh
Billings)

1171.Ha az igazsag utadban all, ez azt jelenti, hogy rossz uton jarsz. (Josh Billings)

1172.Isten mindenkinek lehetdséget nyujt, hogy valasszon az igazsag vagy a hazugsag kozott.
Vedd, amelyiket akarod, de egyszerre nem lehetsz mindkettd birtokosa. (Ralp Waldo
Emerson)

1173.Egy ember sosem nyilatkozik a jellemérdl olyan vildgosan, mint amikor masokrol
beszél. (Jean Paul Richter)

1174.A jellem — tokéletesen kifaragott akarat. (John Stuart Mill)

1175.Egy godor asasat leszamitva kevés dolog van a vildgon, amit rogton legfeliil lehet
kezdeni. Harry Lorayne)

1176.Két modon lehet feljutni egy tolgyfa csticsara. Az egyik, hogy raiilsz egy makkra és
varsz. A masik, hogy felmaszol ra. (Kemmons Wilson)

1177.A lelkiismeret az a belsé hang, amely figyelmeztet, hogy talan valaki figyel minket. (H.
L. Mencken)

1178.A legtobben eladjak lelkiismeretiiket, és a bevételbdl élnek tovabb. (Logan Pearsall
Smith)

1179.Aki elmélkedés nélkiil olvas, olyan, mintha emésztés nélkiil enne. (Edmund Burke)

1180.A valtozas mindig kényelmetlenséggel jar. Még akkor is, ha jobbat hoz. (Richard
Hooker)

1181.Mi magunk legylink az a valtozas, melyet latni szeretnénk a vilagban. (Mahatma
Gandhi)

1182.Apéam arra tanitott, hogy keményen dolgozzam, nem pedig arra, hogy szeressem a
munkat. Sosem szerettem dolgozni, nem tagadom inkébb olvastam, beszéltem, nevettem —
barmit, csak ne kelljen dolgozni. (Abraham Lincoln)

1183.Az emberek elfelejtik, milyen gyorsan csindltdl meg valamit — arra viszont emlékezni
fognak, milyen j6 munkat végeztél. (Howard W. Newton)

1184.A tulzésba vitt j6 akarat mar nem erény, hanem erdszak.

1185.Ugyanazt szeretni, ugyanazt csodalni, ugyanazt érezni — ez a baratsag.

1186.Ami beliil ragyog, az kiviilrdl is lathato.

1187.A belsé ragyogasa tobbet ér a kiils6 szineinél.

1188.Az ember életének célja — a boldogsag, €s ennek eszkoze - a szeretet.

1189.Csak az az ember érdemli meg a boldogséagot, aki masokat boldogga tesz.

1190.A bolcsesség nem a fejiinkben, hanem a sziviinkben rejlik.

1191.A cselekedetek tesznek emberré, nem a szo.

1192.Az ember fénye — embersége.

1193.Az ember annyit ér, amennyit valtoztat a vilagon.

1194.A gazdagsag nem arany, hanem jellem kérdése.

1195.Aki a latszatra tigyel, elveszti a 1ényeget.



1196.Soha nem zarul be elétted egy ajto ugy, hogy egy ablak ki ne nyilna.

1197.Lelkiismeretilink — tisztitotliz.

1198.Aki nem remél, nem is él.

1199.Légy fiil, ha hallani kell, 1égy szem, ha latni kell, 1égy kéz, ha tenni kell.

1200.Megosztott orom: kettds 6rom. Megosztott fajdalom: fél fajdalom. (Christoph A.
Tiedge)

1201.A batorsagot nem lehet hamisitani, olyan erény, amely nem ismer képmutatést.
(Napoleon)

1202.Nagy dolog az is, amikor az ember nem tobb, csupan becsiiletes. (Lessing)

1203.Harom kivalosag szerzi meg a boldogsagot: szentség, egészség, bolcsesség. (Gracian)

1204.A bolcsesség a Iéleknek az, ami a testnek az egészség. (La Rochefoucauld)

1205.A bolcsesség gyokere az onuralom. (Burns)

1206.0daadas nélkiil nincs nagysag. (Emerson)

1207 Elni annyi, mint kiizdeni. (Seneca)

1208.I1lendéképpen élni — ez az ember nagy és dicsé mestermiive. (Motaigne)

1209.Szazszor ¢l, aki tudja, hogyan ¢l. (Joubert)

1210.Mit ér a tudas, ha nem gyakorlati? Az éIni tudds manapsag az igazi tudas. (Gracian)

1211.Semmilyen sz¢él nem j6 annak, kinek nincs célul kiszemelt kikotéje. (Motaigne)

1212.A meglepett ember félig vesztes. A bdlcs ember békében késziil a habortra, s a jo
tengerész felkésziil a viharra, még miel6tt elvitorlaznék a kik6tobol. (Pierre Charron)

1213.Senki sem j6 véletleniil. Az erényt tanulni kell. (Seneca)

1214.Ha vezetdnk az erény, utitarsunk a szerencse. (Lao-ce)

1215.A nagy erényeket azok a nagy akadalyok sziilik, amelyeket legydznek. (Chamfort)

1216.Két szarnnyal emelkedhet fel az ember a f6ldrdl: egyenessziviiséggel és tisztasagaval.
(Kempis Tamas)

1217.Térsalkodj azzal, akitdl tanulhatsz. (Gracian)

1218.Az irigység a szerencsétlenség fokmérdje. Aki pedig csak masokra figyel az ugyancsak
unja 6nmagat. (Schopenhauer)

1219.Az Istent csak az ismerheti meg, aki szemtdl szembe 4ll vele. Istennel taldlkozni csak
személyesen lehet: amikor senki sem hallgat meg, Isten meghallgat téged. (Lev Tolsztoj)

1220.J6 az, aki jobb akar lenni. (Osvath Ernd)

1221.Boldog ¢és bdlcs, aki ezzel ébred: ma jobb akarok lenni, mint tegnap voltam. (Fénelon)

1222.A j6 ellensége a jobb. (Lev Tolsztoj)

1223.Az ember szamara a legnagyobb jo: egyiitt lenni. (Hamvas Béla)

1224 Aki tal sokat kételkedik, kétségbeesik. (Augustinus)

1225.J61 csak a szivével lat az ember. Ami igazan sz€p, az a szemnek lathatatlan. (Tatiosz)

1226.Ember szamara nem létezik nehéz helyzet, csupan helyzetek vannak. A nehézség
lekiizdéséhez kell egy kis i1d6, a lehetetlenhez valamivel tobb. (Tatiosz)

1227.A nagy ember 0 tulajdona: a szerénység. (John Ruskin)

1228.Nincs ott nagysag, ahol nincs egyszeriiség, josag €s igazsag. (Lev Tolsztoj)

1229.A nyiltsdg mindig elismerésre méltd. (Bismark)

1230.Légy olyanna, amilyennek magad koriil szeretnéd latni az embereket. Ne szavad, hanem
Iényed legyen a prédikacid. (Amiel)

1231.A sajt6 az elbutulas iskoldja, mert f6lment a gondolkodas aldl. (Flaubert)

1232.Probalj ne sikeres, hanem értékes emberré valni!(Einstein)

1233.Varni a legjobbat, de felkésziilni a legrosszabbra. (Amiclar Cabral)

1234.J6t s jol! Ebben all a nagy titok. (Kazinczy Ferenc)

1235.A szenvedések tanulsagok. (AiszOposz)

1236.Azok, akik nem szenvedtek, semmit sem tudnak a vilagrol: nem ismerik a jotetteket, a
bajokat, az embereket — nem ismerik 6nmagukat sem. (Fénelon)



1237.A szonok legmagasabb emelvénye - erkdlcsi meggy6zddése. (Emerson)

1238.Mondd meg, ki csodal, s én megmondom ki vagy. (Saint-Beuve)

1239.Aki szerfolott élvezi, hogy onmagérol beszél, nemigen okoz élvezetet azoknak, akik
hallgatjék. (La Rochefoucauld)

1240.Az els6 és legfontosabb dolog: legyen batorsagunk elkezdeni. (Clemenceau)

1241.Ha nem vagy bizonyos benne, hogy egy cselekedet, amelyre 6sztondznek helyes avagy
helytelen, ne tedd meg. (Zarathustra)

1242.Tudnunk kell, mire vagyunk képesek: tobb vagyunk a semminél, de nem vagyunk
minden. (Pascal)

1243.Az ember nemcsak az, aminek sziiletett. Az is, amit ehhez szerzett. (Goethe)

1244.A nélkiilozének sok hianyzik, a kapzsinak minden. (Publilius Syrus)

1245.Nem az a szegény, akinek kevés a vagyona, hanem az, aki tobbet kivan. (Seneca)

1246.Az embereknek, ha teljesiilne mindaz, amit kivannak, nem valna javukra. (Herakleitosz)

1247.Bolcs ¢€letszabaly: az ember tudjon barmit megtagadni. (Gracian)

1248.Senki sem szerezheti meg mindazt, amit csak akar. Azt azonban megteheti, hogy ne
kivanjon olyat, amit sohasem fog megkapni. (Seneca)

1249.Semmit sem szeret jobban a vagy, mint amit nem szabad. (Publilius Syrus)

1250.J6forman semmire sem vagyakoznank, ha tokéletesen ismernénk azt, amire vagyunk.
(La Rochefoucauld)

1251.Semmi sincs ok nélkiil. (Franz von Sickingen)

1252.Arra torekedj, hogy igaz 1égy, ne arra, hogy igazad legyen. (Joubert)

1253.Minden ember sziikséges, de senki sem podtolhatatlan. (Emerson)

1254.Van a vilagnak egy kicsiny teriilete, amelyet teljesen atalakithatsz: ez a szived!

1255.A viladg azok altal az emberek altal ¢l, akik mindennap tobbet tesznek, mint kotelességiik
volna.

1256.Az Istenhez val6 hliség a kicsiny dolgokban nyilvanul meg. (Szalézi Szent Ferenc)

1257.Aki masnak mindig 6romet igyekszik szerezni, eléri, hogy masok is azt tegyék, ami neki
oromére szolgal. (Bosco Janos)

1258.Uram, Te ismersz engem. Fogadj el olyannak, amilyen vagyok, és mutasd meg,
milyennek szeretnél latni!

1259.Istent nem tetteink nagysaga érdekli, hanem az a szeretet, amely a tetteinket iranyitotta.
(Lisieux-i Szt. Teréz)

1260.Az Ur nagyon ért ahhoz, hogy a rosszat is jora forditsa. (Kempis Tamas)

1261.Tobbet ér egy gyertyat meggyujtani, mint panaszkodni, hogy so6tét van...

1262.Ne azt reméld, hogy Isten megkimél a szenvedésektdl, hanem azt, hogy erét ad hozza!

1263 .Forog a vilag, de all a kereszt. (Szent Agoston)

1264.Szakadékok felett visz az utunk - de Isten fogja a keziinket!

1265.Az igazi szeretet sohasem fél attdl, hogy tal sokat talal adni.

1266.Ne vesd meg az apré magot: hatalmas fa lehet beldle.

1267 Eletiink hajocskajanak horgonya az Istenbe vetett bizalom. Ez biztositja, hogy a
hullamok ne sodorhassak el. (Sz. Antal)

1268.Szeretni ellenségeinket: az egyetlen mod, hogy egyetlen ellenség se maradjon a f6ldon.
(Papini)

1269.Az €16 ember az Isten legnagyobb dicsérete. (Szent Iréneusz)

1270.Ha Istennek minden jotettét megkdszonnénk, nem maradna idénk a panaszkodasra.
(Angelus Silesius)

1271.Isten megengedi, hogy néha stilyosan csalédjunk. igy inkabb csakis Ora épitiink. (Szt.
Bonaventura)

1272.Az ember akkor a leggyengébb, ha hagyja, hogy a mennybdl kapott ajandékokeért 6t
dicsditsek. (Ellen. G. White)



1273.Minél inkabb telik el valaki az Istennel, annal kevésbé van eltelve 6nmagéval. (Zwingli)

1274.Meg akarod ismerni az embert? Adj hatalmat a kezébe.(Zwingli)

1275.Jézusért nem rajongani kell, hanem Vele benséleg azonosulni kell. Ot vallalni kell.
(Cseri Kalman)

1276.A bensOséges imadsagban eltoltott idovel lesz aranyos életed gylimolcs6z6 volta. (M.
Basilea Schlink)

1277.Isten nem a kivansagainkat teljesiti, hanem az igéreteit.

1278.Nem az az ébredés, hogy nagy dobveréssel kiozonliink az utcara, hanem az, hogy nagy
zokogéssal visszamegyiink a Golgotdhoz. (Roy Hession)

1279.Folotte hathatos eszkoz arra, hogy boldogsagunkat gyarapitsuk, az, hogy kivétel nélkiil,
mint a pok, minden irdnyba szdjiik a szeretet egész halgjat, s abban megfogjunk
mindenkit, akit csak meg lehet fogni: vén anyokakat, gyermekeket, ndket és
renddrlegényeket. (Tolsztoj)

1280.Ma a legnagyobb biin az emberek elvont szeretete, a személytelen szeretet azok irdnt,
akik valahol a tdvolban vannak ... (Tolsztoj)

1281.0lyan kénnyl azokat az embereket szeretni, akiket nem ismeriink, akikkel sohasem
talalkozunk! Hisz akkor nincs sziikségilink 4ldozathozatalra, s emellett oly elégedettek
vagyunk 6nmagunkkal! Igy csaljuk meg a lelkiismeretet. (Tolsztoj)

1282.... azt a felebaratodat szeresd, akivel egyiitt ¢lsz, s a ki terhedre van. (Tolsztoj)

1283.A jellemes emberek arrdl ismerszenek meg, hogy viselkedésiik, reagalasuk eldre
kiszamithato.

1284.Csak akkor nyaltam a konyvekhez, ha megakadtam a gondolkozasban. (Egy német
filozofus)

1285.Az olvasas akkor jo, ha segit a gondolkodasban.

1286.Az igazsag, igazsagossag minden ember belsd igénye, ami a jolétnél is fontosabb, még
ha nem is fogalmazzuk meg. Hogy mennyire becsiilik ezt az emberek, mi sem mutatja
jobban, mint az a tény, hogy nekiink is volt egy kirdlyunk, akire fél évezred utan is tgy
emlékeziink, hogy ,,meghalt Matyas kiraly, oda az igazsag” Még értékesebbé teszi az
igazsagossaga nyoman személye irant ébredt megbecsiilést, ha tudjuk, hogy az egyik
legnagyobb adoztatod volt, mégis megbocsatotta neki a nép, mert az igazsag tobbet
nyomott a latban.

1287.A kivansag olyan, mint a haboruban itthagyott bombak ¢és aknak. (Cseri)

1288.A gonosz csak alkalom a bizonysagtételre. (Ravasz)

1289.Mindaz, ami elforditja szemiinket Krisztusrol, az 6rdog csapdaja.

1290.Az izraelitdk a mannat egyéni sziikségleteik szerint gyiijtottek. Az étvagy hatarozta meg
az 0sszeszedendd mennyiséget. Mennyire igaz ez a hivé emberre nézve is! Annyit
kaphatunk Krisztusbol, amennyire vagyunk - nem tobbet ¢s nem kevesebbet. Ha sokat
kivanunk akarmilyen nagyra nyitjuk a szankat, O megelégiti azt. Ha viszont alig vagyunk
tudataban hianyainknak, Jézus Krisztus is alig fog adni valamit.

1291.Az 4llando szellemi erd sziikséges feltétele a sziintelen engedelmesség.

1292 .Nem bolond az az ember, aki odaadja azt, amit nem tarthat meg, hogy megnyerje vele
azt, amit nem veszithet el. (Jim Elliot)

1293.A boldogsag a masoknak nyujtott segitség mellékterméke.

1294 Nem tudom, hogy melyik&tokre milyen sors var, de egyet tudok: csak azok lesznek
koziiletek valéban boldogok, akik keresik és megtalaljak a modjat annak, hogy
szolgaljanak. (Albert Schweitzer)

1295.Minden, amid van csak akkor érték, ha nem tartod meg magadnak.

1296.Eliszonyodni nem nehéz, annak, aki j6l magaba néz. (Geothe)

1297 Miféle szornylény hat az ember? Micsoda eddig nem volt teremtmény, szornyeteg,
zlirzavar, micsoda ellentmondas, a természet milyen csoddja? Mindenek biraja €s ostoba



foldi féreg; az igazsag letéteményese €s a bizonytalansag, a tévedés kloakdja; a mindenség
dicsOsége ¢s ugyanakkor hulladéka. (Pascal)

1298.Minél kevesebbet imadkozik a gyiilekezet, annal inkabb belopakodik a biin.

1299.Ha Istent szeretnéd jatszani, az a pozicid mar betelt.

1300.A jellem a valsagban mutatkozik meg. (E. G. White)

1301.Az igaz jellemnek két alappillére van: 6nuralom és akaraterd, s mind a kettonek meg
kell lenni.

1302.Milyen szomoru tavol lenni att6l, aki mindentitt jelen van. (Augustinus)

1303.Az emlékezés az emberi gondolkodas legértékesebb része. (Reisinger Janos)

1304.Nyomulnunk kell tovabb, ha tetszik, ha nem, és sokkal jobban haladunk, ha
elérenéziink, mint ha hatratekintenénk kdzben. (Jerome K. Jerome)

1305.Minden masodpercben 1j élet veszi kezdetét. Vagjunk hat neki 6rommel, és
ismerkedjiink meg vele. (Jerome K. Jerome)

1306.Minden valsaghelyzet magéban hordozza az wjjasziiletés esélyét, hogy mind
individuumok tjragondoljuk 1étiinket, hogy megvalasszuk azt a fajta valtozast, mely
hozzasegit benniinket ahhoz, hogy kiteljesedjiink. (Nena O’Neill)

1307.A fajdalom nem mas, mint az értelmiinket elzaro burok feltorése. Eppugy, ahogy fel kell
torni a gyiimolcs csonthéjat, ha hozza akarunk jutni a maghoz. Meg kell hat ismerned a
fajdalmat. (Kahil Gibran)

1308.Eletiinket talalkozasok sorozata formalja. (Elias Canetti)

1309.Egy érzékeny embernek minden taldlkozasbol van valami haszna vagy kéra, mert
érzelmeket és emlékeket ébreszt benne. (Elias Canetti)

1310.Ne csak muljék az id6, hanem teljen!

1311.Isten nélkiil a sok is kevés. Istennel a kevés is sok. (Czanik Péter)

1312.Minden olyan pillanat, amit Isten nélkiil, Krisztus nélkiil t6ltlink, az tulajdonképpen
haszontalan és karos, tehat: energiapocsékolas. (Czanik Péter)

1313.Komolyan kell venni az Isten szavat, mert az beteljesedik. (Czanik Péter)

1314.A politika a Satan legjobb fegyvere. Ott mindenki harcol és hatalmat akar. (Greg Opean)

1315.Ha mi szeretjiik az Urat, halat adunk. A hala taplalja az Isten iranti szeretetet. (Vanko
Zsuzsa)

1316.A reggeli imadsag hatarozza meg a napot. Az elpazarolt id, amely miatt
szégyenkeziink, a kisértések, melyekben elesiink, a rendetlenség és az illetlenség a
gondolatainkban és a tobbi ember iranti banasmodunkban gyakran az elhanyagolt reggeli
imadsag kovetkezményei. (Dietrich Bonhoeffer)

1317.Szem, mosoly, hangszin — sok mindent elarul.

1318.Elég egy mosoly és megnyilik a sziv.

1319.A tettek hivebben beszélnek, mint a szavak.

1320.Ha egy ,,emberi” érzést nem taplalunk, meghal.

1321.Az igazsadgot nem lehet eltitkolni.

1322.A kiils6 zaj elnyomja a bels6 hangot az emberben. Meg kell szlinnie a kiilsé zajnak,
hogy a bels6 felerésodjon.

1323.Ha nem Iépsz eldre, akkor siillyedsz.

1324.Széraz szemmel nem lehet megtérni.

1325.Lehetdleg azzal kell foglalkozni, amit méas nem csindl, vagy azzal, amit mas rosszul
csinal. (Havas Henrik)

1326.Ugy is lehet fajdalmat okozni, hogy éreztetik veliink a gyengeségeinket.

1327.A héazassag célja az egység, gyliimolcse pedig a gyermek.

1328.Minden hazassag boldog, amikor elkezdddik. A legnehezebb vizsga a boldogsag
tartositasa.

1329.0nmagunkat nem tudjuk boldogga tenni, csak egymast.



1330.Legyen ¢letiink célja: a masik ember 6rome.

1331.,,Ha vagyaidat kényezteted, parzanak ¢és fiadzanak.
Ha vagyaidat meg616d, - kisértésként visszajarnak.
Ha vagyaidat megszelidited, és sarkanyokkal szanthatsz és vethetsz, mint maga a
tokéletes hatalom maga” (Weoros S.)

1332.Nem azért szeretlek, mert sz€p vagy, hanem azért vagy szép, mert szeretlek.

1333.Ne foglalkozz sokat nehézségeiddel, foglalkozz sokat dics6séges Megvaltoddal. (F.W.
Baedeker, 1823-1906)

1334 .Barmerre visz az ¢leted, csak egy célod legyen: segiteni minden emberen. (Tompa
Mihaly)

1335.Ahol szeretetet vetiink, ott 6rom sarjad. (Shakespeare)

1336.Ha Romaban vagy, viselkedj tigy, mint egy romai. (angol kozmondas)

1337.Kélvin — kegyelem, Luther — hit.

1338.Az udvariassag az egyik legjobb és legolcsobb befektetés.

1339.Alljon meg egy percre a tiikor elétt, ot percre a lelke el6tt és tizendt percre Isten el6tt.
(Michel Quoist)

1340.Eletében adjon, ha meghal, hagyjon.

1341.Az ajand€k nagyszeriisége nem az araban van, hanem abban, hogy személyre sz610.

1342.Az egyediillét néha jo. De allanddan borzaszto.

1343.A szerelem nagy szé€pitd.

1344.Masok dolgaiban konnyebb bolcsnek lenni, mint a magunkéban.

1345.A legjobb szépségapolo krém a tiszta lelkiismeret.

1346.A godrok elsdé szamu torvénye: ha benne vagy ne ass tovabb.

1347.Amikor a bor érkezik, az ész tavozik. (angol kozmondas)

1348.Addig vagy fiatal, amig tanulsz, 0j szokdsokat veszel fel, €s nem idegesit, ha ellent
mondanak neked.

1349.A sérelmeket a homokba ird, a josdgot marvanyba vésd. (francia kozmondas)

1350.Az ember annyit ér, amennyit hasznal. (Széchenyi Istvan)

1351.Nem az Ige hallasa a fontos, hanem a meghallésa.

1352.A gazdagot és a szegényt — mindkettdt az Isten teremtette. A gazdagot azért, hogy
legyen mit adnia a szegénynek. A szegényt, hogy figyelmeztesse a gazdagot, hogy te is
lehetsz szegény.

1353.A test csak burok, a 1élek a tartalom.

1354.A j6 igehirdetés titka: gyorsan felmenni a szdszékre, az Ige kalapacsaval a szogre {itni és
gyorsan lejonni.

1355.Ha egy napig nem gyakorolsz, ezt észreveszem ¢én. Ha két napig nem gyakorolsz, ezt
észreveszi a kozonség. Ha harom napig nem gyakorolsz, akkor jobb, ha nem is
gyakorolsz. (Liszt Ferenc)

1356.Gondolkoztam mi legyek: szinész vagy lelkész. Mondom: elmegyek lelkésznek, és
akkor leszek mindkettd.

1357.Akit igazan szeretlink, az nem lehet kozombds nekiink.

1358.A nevetés olyan seprii, amivel lesdporjiik a sziv pokhaloit.

1359.A legnagyobb erény a kedvesség.

1360.Nem szerethetsz mindenkit, de kedves mindenkihez lehetsz.

1361.Egy beszélgetés egy masik emberrel nem keriil semmibe.

1362.Akik rossz, hitvany konyveket olvasnak, olyanok, mint akik rossz tarsasagba jarnak.
(Motesquieu)

1363.Az ember ¢lete cél nélkiil olyan, mint a hajo korméany nélkiil — sodrédik a vizen, ide-oda
sodorja a viz, elobb-utobb a hajo egy sziklanak fog iitkdzni, zdtonyra fog futni. Ez csak
1d6 kérdeése.



1364.Amit birtokolsz, az birtokba vesz.

1365.Kellenek az ember életében az iinnepek. Az tinnepek nélkiil olyan az €let, mint orszagut
vendégfogadok nélkiil.

1366.Ha egy kérdés megoldhat6 felesleges aggodni, ha nem megoldhat6 az aggodas nem
segit. Ugyhogy ne aggédj! (tibeti mondas)

1367.A legeredménytelenebb tanulasi modszer neve: a halogatas.

1368.Az egyiittélésnek inkabb a kényelemhez van koze, a hdzassdgnak pedig az
elkotelezettségnek.

1369.Néha a csend is beszél, csak érteni kell a szavat.

1370.A sziikség sokszor a talalékonysag sziildatyja.

1371.A valtozasok (az ember ¢€letében) sokszor gyorsabban érkeznek, mint az évszakok.

1372.Aki Isten eldtt meghajol, annak majd nincs sziiksége arra, hogy emberek elott
hajlongjon.

1373.Az embernek tarsra van sziiksége elsdsorban, s nem pénzre.

1374.Soha ne adunk az emberek véleményére, hanem mindig Isten szemszogébdl nézziik a
dolgokat.

1375.Isten nem akarja, hogy az ember igy ¢ljen, mintha halott volna.

1376.Aki szereti a pénzt, annal ,,ott” marad.

1377.Ma van az a holnap, amitdl tegnap féltél. (keleti mondas)

1378.Az unalom az élet betegsége. Meggyodgyitasahoz kevés kell: szeretni valakit, vagy
akarni valamit. (A. de Vigny)

1379.A szemet-szemért versenyben végiil mindenki megvakul.

1380.Nem az a mester, aki sokat csindl, hanem, aki jol csinalja. (A. France)

1381.A gydztesek soha nem adjak fel, akik feladjak, soha nem gy6znek.

1382.Sokfel¢ hangoztatjak a 20. szazadban, hogy milyen fontos az 6nmegvalositas. Ez téves.
A krisztusi gondolat az ONFELALDOZAS.

1383.Az ételt nem elég, dicsérni, hanem meg is kell enni.

1384.Ha csak egy teat akarsz meginni, nem sziikséges rogton megvasarolni az egész konyhat.

1385.Az, hogy lelkiismeretiink szavara hallgassunk, jogunk. Aszerint cselekedni
kotelességiink. (Albert Einstein)

1386.Ami vildgunkban lényeges, az egyuttal lathatatlan is. (Antoine de Saint-Exupéry)

1387.A hitetlen sziv mindig okoskodik. Csak a koriilményekre tekint, és kihagyja Istent. A
hit, éppen ellenkezdleg, csak Istenre tekint és figyelmen kiviil hagyja a
koriilményeket.” (C.H. Mackintosh)

1388.A felfuvalkodottsag mindig gatolja a halaadast, de az aldzatos elme a term6£old,
amelybdl a halaadas kind. A felfuvalkodott ember ritkan halds ember, mert soha sem
gondolja hogy megkapta azt, amit igazan megérdemelt.” (Henry Ward Beecher)

1389.Ha a f6ldon azok a ndk sokasodnak el, akik nem tudnak és nem is akarnak igazi
¢desanyak lenni, az veszélyesebb lesz a modern vilagra, mint a radioaktiv szennyezddés.
(Th. Bovet)

1390.Vannak pillanatok, melyben egy szal rdzsa fontosabb, mint egy darab kenyér. (Johanes
Mario Simmel)

1391.Nem ott vagyunk otthon, ahol lakunk, hanem ahol megértenek. (Christian Morgenstern)

1392.Ha a hivé nép komolyan venné és becsiiletesen megadna minden kapott javabol a
tizedet, nem volna senkinek anyagi gondja koztiink, s a vildg megértené a szeretetrdl szolo
bizonysagtételiinket. (Zs. Tiidos Klara)

1393.Kockazat nélkiil nincs boldogsag.

1394.Az ¢let tinnepnapok nélkiil olyan, mint egy hossza ut vendégfogadok nélkiil.

1395.Ha félszivvel csinalsz valamit, a szived masik fele megakadalyozza azt.



1396.A céljaidat vésd kdbe, a terveidet homokba. A cél — mit akarsz elérni, a terv — hogyan
fogod elérni.

1397 Nem az a fontos mit tudsz, hanem mit akarsz.

1398.Torekedj az egyszertiségre, mert a bonyolultsag nem eladhato.

1399.Az életiink értelme nem az, hogy hatrahagyjunk valamit, hanem hogy felkésziiljiink az
orokkévalosagra. (Rick Warren)

1400.Az ember jelleme a végzete.

1401.Mi a mértékletesség? A mértékletesség az élet, egészség ¢és jellem tekintetében olyan,
mint a téglaépiiletben a kdtdanyag. Mértékletesség nélkiil nincs egészség, sét nem
lehetséges annak fenntartdsa sem. A ,,mértékletesség” az angol nyelvben egy olyan szobol
ered, amit a valamitol valo tartozkodasra, és mérsékletre hasznaltak. A szé eredeti tovének
jelentése az elkiiloniilés tettére utal. A t6 a latin ,,tempus”, ami id6t jelent, és a multat a
jOvotdl valasztja el. A ,templom” sz6 is a tempus t6bol szarmazik, és egy hétkdznapoktol
elhatarolt helyet jelent.

1402.Nincs szomorubb a vildgon, mint az elpocsékolt tehetség.

1403.A varakozas nem idépocséklas.

1404.A tiirelem a legfobb erény.

1405.Aki tiirelmes, az boldogul.

1406.A tiirelmet a legnehezebb megtanulni ezen a vilagon, mert ez ellenkezik legjobban a
természetiinkkel.

1407.A csiiggedés az érzelmek feliilkerekedése az értelem, a meggy6zddés €s a hit karara. A
csiiggedés allapotaban hagyjuk szétomleni, eluralkodni magunkon a céltalansag érzését, a
hidbaval6sag hangulatat. Ezért nem egyszertien gyengeség, hanem minden mas biin
tizfészke a csiiggedés. (Reisinger Janos)

1408.Az ¢letben a legfontosabb a figyelem irdnyultsaga.

1409.A barat az az ember, aki eldtt lehet hangosan gondolkodni.

1410.A szeretet = egy kapcsolat. (Miiller Péter)

1411.Hagyj fel azzal, hogy arra panaszkodsz a Te Istenednek, hogy mekkora vihar vesz koriil!
Inkabb mondd a Te viharodnak, hogy mekkora Isten all mogdotted!

1412.Ha valaki kolcsonkért €s nem adta meg neked, akkor gondolj arra, hogy nem kell tobbet
aggodnod a pénzed miatt, nem fog téled tobbet kdlcsonkérni. Egy huiszassal kisétalt az
¢letedbdl, még aranylag olcson meglsztad.

1413.Reggel egyél meg mindent te magad, délben oszd meg a baratoddal, este add oda az
ellenségednek.

1414.Reggel, mint egy kiraly, délben, mint egy polgar, este mint egy koldus. (evésre
vonatkozik)

1415.A gondolkodas a legnagyobb munka, s talan ezért foglalkoznak vele oly kevesen.



